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Casos do Dia 


Onotas 


Braga 
Fogo destruiu 
electrodoméstico em 


bar de Merelim S. Paio 
Os Bombeiros Sapadores de 
Braga foram chamados, ontem 
de manhã, para apagar um 
incêndio num electrodoméstico 
do bar do Campo de Futebol de 
Merelim S. Paio. 

O alerta foi dado às 8.21 horas e 
não causou vítimas. 

Os Bombeiros Sapadores de 
Braga estiveram no local com 
seis elementos e uma viatura. 


Braga 
Colisão no acesso à A3 


fez dois feridos ligeiros 
Dois feridos ligeiros foi o 
resultado de uma colisão entre 
duas viaturas, ontem de manhã, 
no acesso à auto-estrada A3, em 
Celeirós. 

O alerta foi dado às 10.58 horas. 
No local estiveram os Bombeiros 
Voluntários de Braga e a GNR. 
Os feridos foram levados ao 
Hospital de Braga. 


Bombeiros Voluntários de Braga 


Caminha 
Colisão na A28 causa 


três feridos graves 

Três pessoas ficaram feridas com 
gravidade, numa colisão entre 
dois automóveis, ontem à tarde, 
na freguesia de Riba de Âncora. 
O acidente aconteceu pelas 
18.30 horas, no acesso à auto- 
-estrada A28, em direcção a Vila 
Praia de Âncora. 

Estiveram envolvidos no socorro 
os Bombeiros Voluntários de Vila 
Praia de Âncora e de Caminha, 
num total de 15 elementos e 
sete viaturas. 

As vítimas foram transportadas 
ao Hospital de Viana do Castelo. 
A GNR registou a ocorrência. 


Temperaturas altas representam 
perigo elevado para a saúde 


ADMINISTRAÇÃO REGIONAL DE SAÚDE DO NORTE emitiu um alerta vermelho sobre as temperatu- 
ras elevadas e apresentou algumas medidas preventivas. 


CALOR 
| Miguel Viana | 


A Administração Regional de 
Saúde do Norte (ARS-Norte) 
emitiu um alerta vermelho sobre 
os efeitos das elevadas tempera- 
turas na saúde. 

O documento tem como título 
“Calor: A Saúde em Perigo” e 
pretende ajudar a população a 
enfrentar o calor extremo, parti- 
cularmente em bebés e crianças. 

As temperaturas elevadas po- 
dem causar desidratação, agra- 
vamento de doenças crónicas, 
esgotamento, golpes de calor e 
aimbras, pelo que a ARS-Norte 
recomenda que sejam adoptadas 
algumas medidas preventiv: 

No que se refere aos edifícios, 
deve ser verificado o bom fun- 
cionamento dos sistemas de ar 
condicionado. As janelas devem 
permanecer fechadas, em espe- 
cial as que estiverem mais ex- 
postas ao Sol. As portas exterio- 
res devem estar abertas o mí- 
nimo de tempo possível de mo- 
do a manter fresco o interior do 
edifício. As crianças e bebés de- 
vem permanecer no interior do 
edifício com vestuário leve. 


Durante o dia de ontem 


Aumento de temperatura pode ter efeitos negativos na saúde 


Os bebés e as crianças devem, 
também. ser incentivadas a be- 
ber àgua com regularidade. 

As refeições devem ser leves e 
feitas com mais frequência e in- 
cluir frutas, legumes crus e sopa. 

As condições de armazena 
mento e de conservação dos ali- 
mentos devem ser acauteladas. 


A popula lhada a 
evitar acti as e sa 
das durante o período de mais 
calor, ou seja, entre as 11 e as 17 
horas. 

A ingestão de água deve ser 
feita com regularidade e evitar o 
consumo de bebidas açucaradas 
(sumos com açúcar e refrigeran- 


tes) e alcoólicas. 

Cada pessoa deve vestir roupas 
largas, preferencialmente feitas 
em algodão, e proteger a cabeça 
com um chapéu de abas largas. 

Devem ser usados óculos de 
Sol e protector solar com factor 
de protecção elevado (igual ou 
superior a 30). 


Incêndios florestais registados em vários concelhos 


MINHO 
| Miguel Viana | 


Durante o dia de ontem foram 
registados vários incêndios em 
mato nos concelhos de Vila Ver- 
de, Póvoa de Lanhoso, Ponte de 
Lima e Ponte da Barca. 

Em Vila Verde, um incêndio 
que começou na terça-feira, em 
Rio Mau, levou à intervenção 
ontem de 23 operacionais, qua- 
tro viaturas e um meio aéreo. 

Contaram com o apoio da 
GNR. O fogo teve início às 
16.30 horas de terça-feira e con- 
sumiu uma área de mato. 

Na Póvoa de Lanhoso, os bom- 


Chamas lavraram em vários pontos do Minho 


beiros estiveram envolvidos no 
combate às chamas na União de 
Freguesias de Fontarcada e Oli- 
veira. O fogo lavrou no Lugar de 
Porto de Bois. 

Na freguesia de Anais, em 
Ponte de Lima, oito bombeiros e 
duas viaturas estiveram empe- 
nhados no combate a um fogo 
florestal. Os Bombeiros Volun- 
tários de Ponte da Barca foram 
chamados, ontem de manhã, 
ra um incêndio em mato na fre- 
guesia de Lavradas. Receberam 
o alerta às 11.21 horas e mobili- 
zaram para o local 10 elementos 
e uma viatura. Contaram com o 
apoio de um meio aéreo 


Braga 


24 de Julho 2024 correiodominho. pt 


Emigrantes e turistas aumentam 
movimento na feira semanal 


CUMPRE-SE a tradição dos meses de Verão com os emigrantes e turistas a contribuírem para o aumento de movimento na feira 
semanal de Braga. Vão sobretudo para “dar uma vista de olhos” na esperança de “encontrar algo que valha a pena comprar”. 


FEIRA SEMANAL 


| Marlene Cerqueira | 


Vestuário, calçado, ac os, 
bijuteria, produtos para o lar são 
alguns exemplos da grande va- 
riedade de produtos que se pode 
encontrar à venda nas feiras se- 
manais, um tipo de mercado que 
ainda cativa muitos clientes e 
também turistas, como foi pt 
vel comprovar ontem, na feira 
de Braga. 


do calor intenso que 
sentir na manhã de on- 
tem, o movimento era muito e a 
clientela diversificada, notando- 
o aumento de afluência 
s portugueses, 
uma característica que se acen- 
tua nos me: le Ve 

Foi o caso de uma família de 
emigrantes que veio de Chaves 
para visitar a cidade de Braga e 
aproveitou a manhã para dar 
uma volta pela feira e comprar 
algumas lembranças que vão le- 
var com eles quando reg! 


ão está um dia muito bom 
para andar na feira, pois o calor 
é muito intenso, mas já aprovei- 
tamos para comprar algumas 
que vamos levar p 
ra os nossos amigos quando re- 
g rmos aos Estados Uni- 
dos”, contou esta família que 
reside no estado do Connecti- 
cut. 

Depois da visita à feira, a famí- 
lia ia aproveitar para dar uma 
volta pela cidade e “talvez tam- 
bém pelas redondezas”, conta- 
ram, referindo que estão a apro- 
veitar ao máximo as três 
semanas de férias em Portugal. 

Também as irmãs Mari e Tays 
visitaram ontem pela primeira 
vez a feira semanal de Braga. 
“Viemos só para ver como é, 
mas confesso que o calor e: 
atrapalhar um pouco”, confes- 
sou Tays, acrescentando que não 


Calor intenso não afastou clientes da feira semanal de Braga 


=: 


ROSA SANTOS 


Família residente nos EUA está a passar férias em Chaves e ontem visitou Braga 


e 
Apesar do calor intenso, 

a manhã de ontem ficou 
marcada pela elevada 
afluência de pessoas à feira 
semanal de Braga. 
Potenciais clientes 
procuram sobretudo boas 
oportunidades de negócio. 


procuravam “nada em especial”, 
mas apenas “ver se aparece al- 


ssantes e que o 
compensa mais 
+ acrescenta- 


ram. 
Já Marta e Marina, mãe e filha 


de Vila Verde, v 
em quando” a feira s 
Braga, onde dizem que se en- 


“muita variedade de pro- 
”. Quanto aos preços, “uns 
compensam, outros nem tanto”, 
mas o certo é que “vir à feira é 
sempre dar uma volta e isso já é 
fazer algo diferente”. 

Ontem, traziam em mente al- 
guns produtos para comprar, no- 
lamente roupa interior, len- 
e também bijuteria. “Na 
a encontram-se peças de bi- 
juteria em aço que além de bara- 
tas são bonitas e saem muito 


ROSA SANTOS 


ROSA SANTOS 


boas”, contaram. 

Marta refere que apenas fre- 
quenta a feira de Braga, cidade 
onde trabalha, mas Marina, a es- 
tudar em Barcelos, visita “de vez 
em quando” a feira daquela ci- 
dade, “que é muito grande e di- 
ferente desta”. Quer em Braga 
quer em Barcelos diz que é pos- 
sível encontrar bons negócios. 
“Gosto da feira pela variedade 
e por ser sempre diferente”, dis- 
se. 
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Apesar do movimento, feirantes foram unânimes nas queixas ao fraco negócio 
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Vendas mornas em dia escaldante 


FEIRANTES confirmam que há mais movimento na feira semanal de Braga, mas notam que são sobretudo os residentes locais 
quem compra alguma coisa. Os emigrantes e turistas vêm sobretudo para passear. 


FEIRA SEMANAL 


| Marlene Cerqueira | 


O movimento de pessoas na fei- 
ra semanal de Braga era muito, 
mas a elevada afluência de po- 
tenciais clientes não se traduzia 
em vendas, como notavam os 
feirantes com quem o Correio do 
Minho conversou. 

Nuno Lopes, feirante do Porto, 
contou que já é habitual o movi- 
mento na feira de Braga aumen- 
tar nos meses de Verão, “: 
tudo por causa dos emigrantes, 
que ainda fazem questão de 
tar a feira, quando estão cá de fé- 
rias”. 


Nuno Lopes, feirante do Porto, vende vestuário e acessórios 


Nota é que “os emigrantes pas- 
seiam muito, mas 
muito”, pelo que os clientes aca- 
bam por ser sobretudo os locais. 

“Esta feira poderia ser mais 
atractiva se apostasse mais na 
venda de frutas e hortícolas, pois 
nota-se que as pessoas da cidade 
ainda procuram muito esses pro- 
dutos nos mercados. Seria uma 
forma de atrair potenciais clien- 
tes”, sugeriu. 
metros mais adiante, Ana 
nte vinda de Barcelos, 
diz que “vai-se vendendo”, mas 
nota que “no ano passado, por 
esta altura, vendia muito me- 
Ihor”. 


i) yag 


ste Verão nota-se uma que- 
bra nas vendas até agora e já pre- 
vejo que em Agosto vai aconte- 
cer o mesmo”, disse, apontando 
o facto de 


do a alimentação. Na hora de 
gastar dinheiro as pessoas priori- 
zam a comida, que é o mais i 
portante, e s 
bens que não 
apontou. 
Ontem, Ana Reis notava já um 
aumento da afluência de emi- 
grantes à 
não se reflectia nas vendas. “Es- 
ta feira, de todas as que eu faço, 


ão tão essenciai: 


Ana Reis, de Barcelos, antevê um Agosto fraco em vendas 


é a que mais emigrantes mete, 
mas um facto é que eles com- 
pram pouco”, referiu a vendedo- 


“0.0 

Com a chegada do tempo 
mais quente aumenta o 
movimento na feira 
semanal de Braga, que se 
realiza todas as terças-feiras 
durante a manhã. Porém, 
segundo os feirantes, mais 
movimento não se tem 
traduzido em mais vendas. 


ROSA SANTOS 


ra de vestuário. Das feiras onde 
monta a tenda, Ana Reis diz que 
Ponte de Lima é “a que mete 
mais povo”. 

Também João Ribeiro, feirante 
de Guimarães, nota que mais 
movimento não se está a traduzir 
em vendi s emigrantes ago- 
ra pouco ou nada compram 
Acho que até se vende melhor 
noutras alturas do ano, sobretu- 
do no Natal e quando cl 
novas colecções”, referiu. 

Sobre a feira de Braga em es- 
pecífico considera que se distin- 
gue por ter “um público muito 
variado, pois é uma feira citadi- 


na”, 


AV 
ROSA SANTOS 


João Ribeiro, de Guimarães, nota que são os locais quem mais compra 
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Universidade do Minho abre 
concursos para 67 investigadores 


REITORIA assume como prioridade a contratação de investigadores permanentes. Desenvolvimentos 
do programa FCT-Tenure e do contrato-programa de financiamento foram ontem revelados. 


UNIVERSIDADE 


| José Paulo Silva | 


A Universidade do Minho publi- 
ca esta semana avisos para o 
preenchimento de 67 lugares de 
investigadores de carreira, no 
âmbito do programa FCT-Tenu- 
re, revelou ontem o vice-reitor 
para a Investigação e Inovação, 
Eugénio Campos Ferreira. 

Numa sessão de informação e 
debate com investigadores, na 
qual participaram também o rei- 
tor, Rui Vieira de Castro, e a pró- 
reitora para os Projectos Cientí- 
ficos e Gestão da Investigação, 
Sandra Paiva, o vice-reitor afir- 
mou que a Universidade do Mi- 
nho decidiu avançar com os pro- 
cessos de contratação de investi- 
gadores para o seu quadro mes- 
mo antes da publicação, que se 
prevê para Agosto, dos resulta- 
dos provisórios da candidatura 
apresentada à primeira edição do 
FCT -Tenure, concurso da Fun- 
dação para a Ciência e Tecnolo- 
gia para cofinanciamento da 
contratação de investigadores e 
docentes, exclusivamente para 
posições permanentes. 


No próximo sábado 


e julh 


O REITOR CONVERSA COM 
OS INVESTIGADORES 


Reitoria reuniu ontem com investigadores da Universidade do Minho 


A candidatura da Universidade 
do Minho contempla 117 posi- 
ções, sendo 50 destinadas a do- 
centes. 

Eugénio Campos Ferreira dis- 
se, na sessão que reuniu dezenas 


de investigadores no complexo 
II do Campus de Gualtar, que a 
Universidade do Minho assumiu 
como prioridade abrir as vagas 
para a contratação de investiga- 
dores. 


ReitOr 


conversa 
com... 


No encontro de ontem, o reitor 
voltou a assumir que “a Univer- 
sidade do Minho quer reforçar o 
seu corpo de investigadores pro- 
fissionais, aproveitando o FCT - 
Tenure, bem como a dotação es- 


+ mais 


A Universidade do Minho 
conta actualmente com 47 
investigadores de carreira, 
sendo 20 estão afectos 

à Escola de Engenharia. 

O vice-reitor Eugénio 
Campos Ferreira indicou 
ontem que, até ao final 
do ano, deverá ser 
ultrapassado a meia 
centena de investigadores 
do quadro. 

A Universidade do Minho 
tem nas suas unidades 

de investigação 

195 investigadores 

com contrato a termo. 
Uma parte significativa 
destes cessam os vínculos 
entre Dezembro próximo 
e Setembro de 2025. 


pecífica de 20 milhões de euros, 
inscrito no Orçamento de Estado 
de 2024 para o mesmo fim. 
Reconhecendo que a Universi- 
dade do Minho“não têm por si 
as condições para constituir o 
corpo de investigadores profis- 
sionais que gostaria”, Rui Vieira 
de Castro cosiderou que aquela 
dotação do Orçamento de Esta- 
do “é uma lança em África” no 
que diz respeito ao financiamen- 
to das instituições de ensino su- 
perior, pelo que deseja a mesma 
seja mantida nos próximos anos. 


'Descentrar' leva Adriana Moreira à piscina de Nogueira 


CULTURA 


| Redacção | 


A piscina de Nogueira é o local 
da próxima sessão do programa 
*Descentrar”, no próximo sába- 
do, dia 27. Do programa, desta- 
que para o concerto “Conto Pri- 
meiro”, da bracarense Adriana 
Moreira, a partir das 21.30 ho- 
ras. Adriana Moreira lança o seu 
primeiro projecto musical de 
originais, Conto Primeiro, um 
CD Antena 1. A cantautora narra 
um conto da sua autoria onde 
junta as suas melodias e letras. 
Neste novo projecto, a fadista, 
ao lado de Pedro Fernandes 
Martins (viola de fado), João 


Ferreira Martins (guitarra portu- 
guesa) e Marta Moreira (piano), 
dá um novo corpo ao fado, ju 
tando várias expressões ar! 
cas num conceito inovador ao 
qual dá o nome de conto audio- 
visual. 

Ao longo da tarde de sábado, a 
partir das 15 horas, a equipa da 
“Braga 25°, proporcionará mo- 
mentos divertidos aos utilizado- 
res mais novos da piscina, com o 
jogo “Viagem no Tempo’. 

Neste jogo, convida-se a uma 
emocionante viagem no tempo, 
que tem como destino 2025, o 
ano em que Braga será Capital 
Portuguesa da Cultura. 

Esta viagem tem a forma de 


um jogo de tabuleiro à escala 
humana, direccionado para gru- 
pos e famílias com crianças. 

O objectivo é percorrer o tabu- 
leiro até chegar à meta, respon- 
dendo a perguntas sobre Cultura, 
Braga, Portugal e Europa, e par- 
ticipando em divertidos desafios 
em grupo. 

Depois de Nogueira, o 'Des- 
centrar” regressa a 21 de Setem- 
bro a Adaúfe. Em Outubro, ha- 
verá muito para descobrir e 
explorar em Sequeira, no dia 12 
e em Espinho no dia 26. Dia 2 de 
Novembro, programa segue para 
Tebosa e em Dezembro, haverá 
“Descentrar” no dia 7 em Tadim 
e no dia 14 em Merelim S. Paio. 


Adriana Moreira vai actuar em Nogueira 
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Cáritas promove 
duas semanas 
de voluntariado 
social jovem 


INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL 
chama os jovens a participarem nos seus pro- 
jectos. Objectivo é promover a cidadania activa. 


SOCIAL 


| José Paulo Silva | 


A Cáritas Arquidiocesana de 
Braga promove, de 29 de Julho e 
9 de Agosto, duas semanas de 
voluntariado, iniciativas que vi- 
sam envolver a comunidade jo- 
vem em acções solidári 
além de contribuirem pa 
versos projectos da 
Braga, os part 
volverão os valores da s 
dade e a cidadania activ; 

Durante o ano de 2023, 
ritas Arquidiocesana apoiou 
7 339 pessoas em situação de 
vulnerabilidade social e carência 
alimentar. 

No ano passado, a instituição 
atribuiu 338 cabazes alimentares 
e realizou 5 575 atendimentos 
, na Cantina 
foram servidas 


26311 refeiçõe: 

Através do seu programa “In- 
corpora”, a Cáritas bra 
integrou 46 pe: em situa- 
ção de vulnerabilidade no mer- 
cado de trabalho, associando 


Oprojectos 


Crianças, jovens e adultos 


neste processo 19 novas empre- 
sas 

Na área da violência dom 
ca, a resposta de apoio psicoló- 
ico totalizou 590 atendimentos 
anças e jovens, 361 a fami- 
liares, tendo sido acompanhados 
53 casos. 

Através do “Espaço Igual”, a 
Cáritas acompanhou, em 2023, 
161 pessoas com 66 novo: 
e mais de 1 200 atendiment 

Foram acolhidas 311 pessoas 
na resposta de acolhimento de 
emergência para vítimas de vio- 
Iência doméstic 

No apoio a migrantes e deslo- 
cados, a Estrutura de Acolhi- 
mento Temporário para Migran- 
tes (EAT Migrantes) acolheu 62 
pessoas, incluindo 18 desloca- 
dos e 44 migrantes, oferecendo- 


lhes um lugar seguro e apoio pa- 
i ação. 


dois apartamentos p: $ 
tendo sido conseguida uma auto- 
nomização. 


Combate à exclusão social 


Durante o ano de 2023, o projecto ‘B!Equal — E8G', do programa Esco- 
Ihas, desenvolvido pela Cáritas Arqudiocesana de Braga, envolveu 60 
participantes directos e 215 indirectos, através de actividades de incen- 
tivo à educação, formação, emprego e cidadania activa. 

O projecto visa combater a exclusão social, insucesso escolar, abandono 
precoce escolar, desocupação e comportamentos desviantes de crianças 
e jovens provenientes de contextos socioeconómicos vulneráveis, in- 
cluindo descendentes de imigrantes e minorias étnicas. Através do 
“Proinfância”, a Cáritas chegou a 22 crianças e jovens em situação de ex- 
clusão social, proporcionando-lhes oportunidades de desenvolvimento e 


inclusão. 
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Cáritas desenvolve vários programas de apoio a populações vulneráveis 


Pulse 


ONIRODRIGUES 


GRUPO ONIRES 


A experiência ao 
serviço de um futuro 
mais sustentável 


www.onirodrigues.pt 


Insufláveis e prancha de mergulho são as principais atracções da Praia Fluvial de Merelim S. Paio 


A CONSTRUÇÃO 

de degraus para o aces- 
so à agua e mais chur- 
rasqueiras, além dos 
insufláveis, foram as 
melhorias introduzidas 
na Praia Fluvial de Me- 
relim S. Paio este ano. 


| Miguel Viana | 


A colocação de novos degraus 
de acesso à água e de vários in- 
sufláveis são as principais novi- 
dades deste ano da Praia Fluvial 
de Mereleim S. Paio. A juntar a 
isto há a prancha de saltos colo- 
cada pela União de Freguesias 
de Merelim S. Paio, Panoias e 
Mire de Tibães no ano passado. 

“Tem- se vindo a investir no 
acesso à agua. Este ano tivemos 
de refazer a plataforma de aces- 
so à água, o que nos obrigou a 
fazer um grande investimento. 
Com as cheias do Inverno, os 
degraus existentes foram por 
àgua abaixo e contratamos uma 
empresa para refazer os degraus. 
Também colocamos uns degraus 
em pedra e uns cubos de pedra, 


Excutivo da U.F. é composto por Carmindo Soares (pr 


para ver se os degraus não são 
levados pelo rio”, disse Carmin- 
do Soares, presidente da UF de 
Merelim S. Paio, Panoias e Para- 
da de Tibães. 

Este ano foram colocados, in- 
sufláveis na água para crianças e 
adultos. 

No parque de Merendas anexo 
à praia fluvial foi aumentada a 
área da esplanada do bar e colo- 
cados mais alguns equipamen- 
tos. “O bar tem uma esplanada 
nova e metemos mais churras- 
queiras, agora tem seis, e fize- 
mos os melhoramentos de todos 
os anos, nas casas de banho e o 


parque de bicicletas. Também 
substituimos os bancos e mesas 
que estavam partidos”, apontou 
Carmindo Soares. 


para aumentar a área da praia 
fluvial e a definição da ecovia 
do Cávado proveniente de Bar- 
celos. Entretanto estão a ser fei- 


tas pequenas reparações na ci- 
clovia. 

A iluminação também está a 
ser melhorada. 

“Pusemos todas as lâmpadas a 
funcionar e uns focos de presen- 
ça, que da uma luz ténue para a 


24 de Julho 2024 correiodominho. pt 


ROSA SANTOS 


idente), Hélder Duarte (tesoureiro) e Cristina Loureiro (secretária) 


zona da praia”, explicou Hélder 
Duarte, tesoureiro da UF de Me- 


relim S. Paio, Panoias e Mire de 
Tibãs 
A praia e o parque de merendas 


ar uma grande 
afluência de pessoas, o que le- 
vou o autarca de Merelim S. 
Paio, Panoias e Mire de Tibães a 
lançar um apelo. 

“O que nós gostariamos mes- 
mo é que as pessoas usassem es 
tes espaços mas não estragas- 
sem. Levem o lixo ou encami- 
nhem para os contentores e eco- 
pontos”, pediu Carmindo Soa- 
res. Durante os meses de Verão, 


> 
ROSA SANTOS 


+ destaque 


A Praia Fluvial de Merelim 
S. Paio dispõe de dois 
nadadores-salvadores 
em permanência. 

No parque de lazer anexo 
tem bar, casa-de-banho 

e zona de piquenique. 


uma senhora contratada pela UF 
vai sensibilizando os veranean- 
tes para a limpeza do espaço e 
zela pela manutenção das casas- 
-de-banho e do parque. 

A Praia Fluvial de Merelim S. 
Paio ostenta, pelo segundo ano 
comsecutivo, a Bandeira Azul. 
Tem, também, a Bandeira de 
Praia Acessível. 

As condições da Praia Fluvial 
de Merelim S. Paio tem atraído 
competições internacionais. 

“Vamos ter aqui em Setembro 
uma prova de aquátelo (natação 
e corrida), que não é federada, 
mas tem equipas portuguesas e 
espanholas. São jovens de esca- 
lões até aos 14 anos, que fazem 
um percurso na água e em terra. 
No ano passado estiveram cá e 
querem regressar este ano”, dis- 
se Carmindo Soares. 
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Praia Fluvial de Merelim S. Pa 


Qualidade da praia 
e do parque atrai visitantes 


BOAS CONDIÇÕES e tranquilidade, e um parque com muita sombra, atraem 
todos os dias centenas de pessoas à Praia Fluvial de Merelim S. Paio. 


ROSA SANTOS 


Pedro Monteiro e José Silva são os nadadores-salvadores que contribuem para a segurança da Praia Fluvial de Merelim S. Paio 


MERELIM S. PAIO 
| Miguel Viana | 


Todos os dias centenas de pes- 
soas, desde famílias a grupos de 
amigos, procuram a Praia Flu- 
vial de Merelim S. Paio, para se 
refrescarem ou passarem mo- 
mentos agradáveis. 

O espaço, dizem, é bonito e se- 
guro. Para isso contribuem os 
serviços prestados pelos dois na- 
dadores - salvadores. 

“É uma praia familiar, mais 
tranquila. As pessoas obedecem 
às indicações e é muito tranqui- 
lo”, disse Pedro Monteiro, nada- 
dor-salvador da Praia Fluvial de 
Merelim S. Paio há sete anos. 

O colega José Silva, que está 
nas funções de nadador-salvador 
pelo segundo ano, acrescentou 
que já conhece a praia desde a 
Já vinha para aqui em 
á conheço o espaço e, 
é mais fácil desempe- 
nhar as funções. Nunca tive 
grandes problemas”, frisou José 
Silva. 

Além da prancha de mergu- 
lhos, os vereanentes têm tam- 
bém à disposição vários insuflá- 
veis e canoas para alugar. 

“As pessoas têm aderido mais 
à praia por termos montado as 
nossas atracções. São os jovens 
que aderem mais, mas os adultos 


iji 
| 


| 
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Inês Gonçalves foi à Praia Fluvial de Merelim S. Paio com família e amigos 


também gostam”, disse Gonçalo 
Sousa, da Fun River. As diver- 
sões podem ser usadas das 14 às 
19 horas, todos os dias. 

Entre os utilizadores, a satisfa- 
ção é total. 

“Somos daqui e venho para cá 
por causa da sombra. Gostamos 
muito da frescura deste espaço e 
do bom ambiente”, disseram 
Domingos Dias e José Peixoto. 

António Silva e António Fer- 
reira também se sentem bem no 
parque e na praia fluvial de Me- 
relim S. Paio. “O que nos motiva 


a vir aqui é o convívio”, disse 
António Silva. 

O grupo de amigos formado 
por David Ferreira, Bruno Silva, 
e Francisco Teófilo elegeu a 
Praia Fluvial de Merelim S. Paio 
por ser mais perto de casa, por 
ser uma praia tranquila, pelo 
campo de voleibol e insufláveis 
e pelo convívio. 

Inês foi à Praia Fluvial de Me- 
relim S. Paio pela primeira vez e 
ficou bem impressionada com as 
“boas condições e facilidade de 
acesso”. 


“Somos daqui e gostamos desta sombra. Esta praia e parque 
tem muita sombra e gostamos disto por causa da frescura. 


Tem também muito bom ambiente.” 
Domingos Luz, José Peixoto, Moisés Dantas e Domingos Dias (Merelim S. Paio e Prado) 


“O que nos motiva a vir aqui é jogar à sueca para passar 0 
tempo e o convívio. Vimos para aqui todos os dias. Preferimos 
estar aqui, porque se está muito bem. Tem muita sombra e o 
parque de merendas e a praia têm muito boas condições. 


Esta-se aqui muito bem e é muito agradável.” 
António Silva e António Ferreira (Merelim S. Paio) 


o dê 


-à -E A E 
“Esta praia é perto de casa e já vimos aqui há quatro anos. 
Esta zona é mais tranquila e as condições da praia são boas. 


Tem o campo de Voleibol e os insufláveis. É uma praia segura. 


O convívio também é bom.” 
David Ferreira, Bruno Silva e Francisco Teófilo (Braga) 
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Verão no Campus 


Explorar as engenharias 
e o universo da arquitectura 


JOVENS meteram as mãos à obra e o design do produto foi um dos trabalhos realizados que não dei- 
xou ninguém indiferente. A Escola de Engenharia? É um verdadeiro sucesso no Verão no Campus. 


UMINHO 
| Redacção | 


Escolheram a Universidade do 
Minho para gastar a primeira se- 
mana de férias e, ainda com os 


exames frescos na memória, 
aproveitaram para conhecer o 
meio académico e faz 


novas 


do conhecimento do Verão no 
Campus (VnC) que ajudam a a 
“fazer tug” no futur 


lha que são Droporeioiadas s 
cada laboratório ou sala de au- 
las. 

Repartem-se entre Braga e 
razem sonhos e an- 
seiam por partilhas com cole- 
gas da sua idade. Os cerca de 
100 elementos do staff propi- 
ciam um acompanhamento in- 
so e uma integraç 

“ninguém fica para trás 
são fatores que vão consolidan- 
do o VnC, pois muitos partici- 
pantes voltam mais tarde como 
estudantes e alguns até se tor- 
nam monitores do VnC, passan- 
do testemunho de um ambiente 


envolvente que não esquece: 

Na cidade de Guimarães a 
cola de Arquictetura, Arte e De- 
sign, ‘navega’ entre o campus de 
Azurém e o Instituto de Design, 
no campus de Couros, 
ainda pelo espaço Gar: 


perimentação s da arquic- 
tetura, artes s e design de 
produto. Por exemplo, a partir 
de uma embalagem vulg: 24 
participantes são conv 
interagir, num process 
Haverá uma exposição final dos 
trabalhos desenvolvidos especi- 
ficamente nesta semana de VnC. 
A Escola de Engenharia tem 
um forte contingente de partici- 
pantes VnC, nas suas diferentes 
áreas do conhecimento. São cer- 
ca de 120 os jovens que passam 
pelas engenharias com aborda- 
gem biológica, química, mate- 
riais, têxteis eficientes e inteli- 
gentes, computação e informá- 
tica, gestão e até dos biomate- 


„sendo que as engenharias cativam, igualmente, bastante 


riais e biomiméticos do Instituto 


teragem com áreas que vão des- 
de a saúde à tecnologia alimen- 
os computador: 
: ou dos plásticos até à 
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ciência e sustentabilidade. Um 
ambiente rico de oportunidade de 
contacto com a ciência de topo e 
a sua aplicação aos nossos dias. 


Luigi Suzart 


“0.0 

“Estudo na Escola 
Secundária Sá de Miranda e 
desafiaram-me a vir ao 
Verão no Campus. Achei 
interessante, até porque 
ainda não conhecia o 
campus, apesar de ter ideia 
de que esta universidade é 
ótima. Estou em dúvida 
sobre que engenharia quero 
seguir, mas tenciono 
estudar aqui na 


Universidade do Minho.” 
Luigi Suzart 
Braga (17 anos) 


Matilde Sá Ferreira 


eoo 

“Conheço pessoas que já 
tinham estado no Verão no 
Campus e aconselharam-me 
a participar. Está a valer a 
pena, principalmente para 
esclarecer algumas dúvidas 
que tinha na diferença entre 
os cursos que me 
interessam. O meu irmão 
estuda cá e tenho ótimas 
referências, por isso 
também penso poder 


vir a estudar na UMinho.” 
Matilde Sá Ferreira 
Braga (16 anos) 
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GASTRONOMIA - EXPOSIÇÕES - ANIMAÇÃO - ATIVIDADES 


FEIRA DAS , 
ARTES E OFICIOS 
DA VILA DE SOAJO 
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Evento realiza-se na Praça do Município 


Noite Jovem 

Município 

promove atribuição 
de bolsas de estudo 


Na próxima sexta-feira, a Câma- 
ra Municipal de Terras de Bouro 
irá realizar a cerimónia de entre- 
ga de bolsas de estudo para 
apoio à frequência no ensino su- 
perior. 

A autarquia atribui esta bolsa 
aos jovens que frequentem o en- 
sino superior, e residam no con- 
celho há pelo menos dois anos, 
com aproveitamento escolar. 

Integrada nesta cerimónia, de- 
corre também no dia 26, pelas 
23 horas, na Praça do Municí- 
pio, a “Noite Jovem”, com a pre- 
sença de DJ Raven. 


Em Amares 
Apresentação 
do ECO River - Zona 


de Lazer da Ribeira 
Hoje, 24, a Câmara Municipal 
de Amares apresenta o projecto 
ECO River, na Zona de Lazer da 
Ribeira (Ilha de Figueiredo). 
Será um dia dedicado às activi- 
dades náuticas, lúdicas e recrea- 
tivas, que promove a prática do 
desporto em sintonia com a 
natureza. 
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Projectos turísticos discutidos 
com Secretário de Estado 


EXECUTIVO MUNICIPAL apresentou, durante roteiro pelos locais emblemáticos, projectos 
considerados fundamentais para a área do Turismo no concelho. 


TERRAS DE BOURO 


[Tomás Gomes | 


O município de Terras de Bouro 
recebeu a visita do Secretário de 
Estado do Turismo, Pedro Ma- 
chado, acompanhado pelo presi- 
dente do Turismo de Portugal, 
Carlos Abade e o presidente do 
turismo do Porto e Norte de Por- 
tugal, Luís Pedro Martins. Este 
fez-se acompanhar pela sua res- 
pectiva Comissão Executiva, 
composta por Cancela Moura e 
Pedro Mesquita Sousa. 

A visita teve início com uma 
reunião de trabalho na Câmara 
Municipal, e, posteriormente, 
um périplo pelos locais mais 
emblemáticos do concelho. 

Durante o roteiro pelos pontos 
mais icónicos do concelho, fo- 
ram apresentados diversos pro- 
jectos, que o executivo pretende 
concluir de modo a promover o 
sector do turismo em Terras de 
Bouro. 

A ampliação da Marina de Rio 
Caldo, a requalificação da Praia 
do Alqueirão, a beneficiação do 
caminho para a Ecovia da Ca- 
choeira na Albufeira da Caniça- 
da, a recuperação e revitalização 
das Florestais do Parque 
Nacional Peneda Gêres (PNPG), 
o projecto de ordenamento de 
isi à Cascata de Fecha de 
Barjas, a Ecovia do Rio Homem, 
o Trilho do Rio Homem, a 
Ecovia de Souto e o Teleférico 


eoo 
A visita iniciou-se com uma reunião de 
trabalho na Câmara, e seguiu-se com um 
roteiro pelos pontos mais conhecidos do 
concelho, para se demonstrar o potencial 
turístico do concelho. 


Bouro. 


Manuel Tibo levou comitiva a visitar locais mais emblemáticos do concelho 


do Gerês são os principais pro- 
jectos que o executivo ambicio- 
na realizar. 

De seguida, a comitiva visitou 
o Santuário de S. Bento da Porta 
Aberta, a Praia do Alqueirão e a 
Vila Termal do Gerês. O presi- 
dente do município, Manuel Ti- 
bo, aproveitou a ocasião para de- 


monstrar, assim, o impacto dos 
projectos ambicionados, bem 
como as preocupações do execu- 
tivo relativamente à revisão do 
Plano de Pormenor para a Albu- 
feira da Caniçada, algo que se 
coloca como essencial tanto para 
a concretização dos projectos tu- 
rísticos como para a normal uti- 


À Autarquia aproveitou a ocasião para 
apresentar diversos projectos no sector 
do turismo que podem vir a contribuir 
para o desenvolvimento de Terras de 


lização das margens e espelho 
de água. 

Vale ressaltar que, para a Câ- 
mara Municipal de Terras de 
Bouro, esta visita serviu como 
um momento de demonstra- 
ção de empenho para a promo- 
ção do desenvolvimento do con- 
celho. 


Funiaaae 


Espumante 
Bar Royal 75cl 
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em FERREIROS e CAMPO DA VINHA 


Veja rápidamente as nossa promoções em WWW.Sinalmágico.pt 


Queijo Castelões 
Bola KG 
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Realidade do Turismo 
Equestre debatida 


em Esposende 


SECRETÁRIO DE ESTADO do Turismo visitou o concelho, onde 
teve a oportunidade de conhecer o desenvolvimento 


do turismo equestre no concelho. 


ESPOSENDE 


| Tomás Gomes | 


Pedro Machado, Secretário de 
Estado do Turismo, visitou Es 
posende, no âmbito de um pé 
plo pela região. Durante a 
o secretário inteirou-se da 
cente importância do turismo 
equestre no concelho. 

A comitiva do Secretário de 
Estado integrou o presidente do 
Turismo de Portugal, Carlos 
Abade, e o presidente e vice-pre- 


sidente do Turismo do Porto e 
Norte, Luís Pedro Martins e 
Cancela Moura, respectivamen- 
te. 

Pedro Machado revelou bas- 
tante interesse sobre o trabalho 
desenvolvido neste sector, e ma- 
nifestou disponibilidade para 
abordar a concreti: jo de pro- 
jectos de promoção turística, no- 
meadamente na área do turismo 
equestre 

Os 


ram a recepç 


do Concelho acolhe- 


ao secretário, e o 
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Esposende têm investido no turismo equestre, de forma a diversificar o produto turístico 


presidente da Câmara de Espo- e todo o trabalho realizado para 
sende, Benjamim Pere: ro- quebrar a sazonalidade vincada 
veitou a ocasião para d ase 
à vertente turís do concelho, 


0.0 

“Temos conseguido esbater a procura digital, existente 
entre os meses de Verão e o resto do ano. Neste particular, 
o turismo equestre tem contribuído para que um certo 
equilíbrio seja estabelecido.” 


com uma ida 


Benjamim Pereira 
presidente da Câmara Municipal de Esposende 


DR 


ao Clube Hípico do Norte, onde 
a comitiva pôde assim conhecer 
a dade da instituição, que 
desenvolve o seu trabalho em 
parceria com a autarquia. 

O crescimento turístico de Es- 
posende tem ocorrido de forma 
discreta, mas consistente. O con- 


desportos náuticos, e também 
pelo turismo equestre e pelos 
Caminhos de Santiago. 


ublcada 


41.º MOSTRA INTERNACIONAL DE 


ARTESANATO 


E CERÂMICA 
DE BARCELOS 


26 JUL A 4 AGO 2024 
PARQUE DA CIDADE 
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vs 
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Famalicão 


Arranque das obras na saída da A3 


EMPREITADA PRETENDE resolver o problema da longa e demorada fila que se forma diariamente 


na saída da autoestrada. Mário Passos assume enorme satisfação. 


| Tomás Gomes | 


Vão arrancar as obras de dupli- 
cação na saída da A3 para Fama- 
licão, a fim de resolver o proble- 
ma das filas que se formam dia- 
riamente naquela zona. A inter- 
venção deve durar seis meses, e 
deverá estar concluída em Janei- 
ro de 2025. 

No entanto, a empreitada deve 
causar alguns constrangimentos, 
que serão resolvidos por meio de 
desvios de tráfego, implementa- 
ção de cortes de via e bascula- 
mentos de tráfego. 

O presidente da Câmara Muni- 
cipal de Famalicão, Mário Pa 
sos, mostrou-se “muito satis 


Empreitada deve durar cerca de seis meses, e estar concluída em Janeiro de 2025 


Fuado 


Nogueiró | Braga 
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Moradia constituída por R/Chão e 1ºandar. Cozinha mobiada, 3 


quartos sendo 1 deies suite; Cozinha mobilada com marquise; 1 
casa de banho completa; Lareira com recuperador de calor no 1º 


andar; Janelas dupiss; Paço de água: Garagem fechada. 


Moradia T5 


Nogueiró | Braga 
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Morada de 4 assoalhadas constituída por: 


Sala; 


ozinha mobilat 


da 


e equipada; 3 quartos; 2 casas de banho completa; Lareira e 
salamandra; Varandas e pátio; Área da moradia 100m2; Terreno 
de BO00m2; 2artigos em zona urbana; Bons acessos; 


oradia Térrea 


918417 103 


Tenho clientes em carteira, que 
precisam de apartamentos e 
mora Agradeço o seu contacto. 


349.900 € 


REMAX 


VILLA 48 


PALMEIRA : BRAGA 


LOTES / MORADIAS 


LAIJ 

Mário Passos mostrou-se 
amplamente satisfeito 
com o arranque das obras. 


feito” com o arranque da “tão 
aguardada” obra. 

O autarca enalteceu ainda a po- 
sicção da brisa, concessionári: 
responsável pela intervenção, 
que se mostrou sensível às rein- 
vindicações da autarquia para 
que este problema fosse revolvi- 
do de forma rápida e adequa- 
da. 

Em comunicado, a Brisa agra- 
dece ainda “antecipadamente a 
compreensão e colaboração do 
automobilistas e espera contri- 
buir para reduzir eventuais in- 
convenientes decorrentes desta 
operação, estando certo de que 
os possíveis incómodos serão 
largamente compensados pelo 
nível de qualidade, segurança e 
conforto que resultam de uma 
autoestrada melhor adaptada”. 


Onota 


Durante o período de 40 dias úteis 


Revisão do PDM 
em discussão pública 


A segunda revisão do Plano Director Municipal (PDM) irá de- 
correr a partir do dia 29 de Julho, durante 40 dias úteis, até ao 
dia 23 de Setembro. 

Durante este período, o documento que estabelece a estraté- 
gia de desenvolvimento territorial do município está a ser ob- 
jecto de várias sessões de esclarecimento, tendo a primeira 
sido realizada no Auditório da Biblioteca Municipal Camilo 
Castelo Branco, com lotação esgotada. 

Seguem-se agora as vilas: hoje em Joane e quinta em Riba de 
Ave, todas pelas 21 horas, nas respectivas Juntas de Fregue- 
sias. O prazo de discussão pública foi alargado, tendo normal- 
mente apenas 30 dias, numa iniciativa do município para ob- 
ter uma maior participação das comunidades locais. 

Vale ressaltar que esta trata-se de uma revisão simplificada, 
motivada sobretudo pela necessidade de adequar o PDM às 
alterações verificadas no quadro legislativo do ordenamento 
do território, devido à publicação da Lei de Bases Gerais da 
Política Pública de Solos, de Ordenamento do Território e de 
Urbanismo e do Regime Jurídico dos Instrumentos de Gestão 
Territorial. 


Primeira sessão decorreu na Biblioteca Municipal 
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Vizela 


Festa da Juventude atrai mais de 30 mil 
pessoas e dinamiza economia local 


PRESIDENTE da Câmara Municipal de Vizela, Victor Hugo Salgado, apresentou ontem o evento agendado para 29 de Setembro e 
ao qual está associado o Ecochallenge 2024. Eventos revelam a proximidade entre os jovens e a autarquia vizelense. 


VIZELA 
| Miguel Viana | 


Cerca de 30 mil jovens são espe- 
rados na Marginal Ribeirinha no 
dia 29 de Setembro, na Festa da 
Juventude e no Ecochallenge 
2024. O evento foi apresentado 
ontem publicamente pelo presi- 
dente da Câmara Municipal de 
Vizela. Victor Hugo Sa Igado ex- 
plicou que as du ativas 
“espelham” o trabalho realizado 
ao nivel da atractividade do con- 
celho e das políticas de juventu- 
de. 


mos a falar de um evento 
que vai atrair mais de 30 mil jo- 
vens a Vizela. Os eventos sur- 
gem para colocar Vizela como 
destino turístico e são dinamiza- 
dores da economia local”, desta- 
cou o edil de Vizela. 

Victor Hugo Salgado apontou 
que a realização de eventos du- 
rante o mês de Setembro foi uma 
aposta do executivo que resultou 
em ganhos para os comerciantes 
locais. 

Sobre a Festa da Juventude, o 
autarca de Vizela indicou que 

“faz catapultar o epicentro do 
concelho de Vizela nesta região, 
porque na realidade o concelho 
tem oito mil jovens e em Setem- 
bro teremos 30 mil na inal 
Ribeirinha. Vêm muitos jo- 


sta da Juventude é antece- 
dida, durante o dia, do Ecochal- 
lenge (desafio ecológico), que 
no ano passado juntou mais de 
ribuidos por cer- 


z, Van Zee, 
ty e P21 a partir «30 ho- 
ras. “O cartaz tem um nome 
muito reputado do ponto de vista 
dos jovens, que é o Dillaz. Para 
além disso fomos buscar alguém 
que se tem assumido, ao longo 
dos últimos meses, e que será 
uma das apostas para trazer mui- 
ta gente ao concelho de Vizela, 
que é o Van Zee. Vamos ter tam- 
bém mais dois artistas com uma 
forte relação com o concelho de 


Victor Hugo Salgado destacou a importância da Festa da Juventude para o concellho de Vizela 


A 


Vizela: o Fifty e os P21”. 
cou Victor Hugo Sai 
P21 criaram a música da 
do Futebol Clube de Vizela à 
primeira divisão. 

Victor Hugo Salgado lembrou 
que o concelho tem uma estraté- 
gia concertada para a juventude. 
fectivamente, em Vizela nós 
trabalhamos para os jovens. A 
estratégia para a juventude é al- 


VanZee 


go que existe neste momento e 
tem obtido resultados práticos 
muito tivos e muito ex- 
pressivos”, disse Victor Hugo 
Salgado. 

O autarca vizelense salientou 
que há vários jovens do conce- 
lho envolvidos em acı 
gilânci 

“Está um conjunto de jovens 
no Monte de S. Bento, assim co- 


Fifty 


mo noutros pontos do concelho, 
a olhar para o vale de Vizela, pa- 
ra que caso aconteça um incên- 
dio, têm todas as condições para 
ligar para os Bombeiros e accio- 
nar o mecanismo de combate 
aos fogos, sem que o incêndio 
tenha grandes dimensões”, ex- 
plicou Victor Hugo Salgado, 
presidente da Câmara Municipal 
de Vizela. 


O artista P21 


eoo 

Dillaz, Van Zee, Fifty e P21 
animam a Festa 

da Juventude no dia 21 
de Setembro, a partir das 
22.30 horas, na Marginal 
Ribeirinha de Vizela. São 
esperados mais de 30 mil 
jovens. 
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Município investe 7,1 milhões 
na compra de autocarros eléctricos 


OPERAÇÃO GREEN BUS VIANA DO CASTELO avança com o concurso para a aquisição de viaturas. 
Câmara Municipal assume a gestão do serviço público de transporte de passageiros no próximo ano. 


VIANA DO CASTELO 
| Redacção | 


A Câmara Municipal de Viana 
do Castelo aprovou ontem a 
abertura do concurso para a 
aquisição de autocarros eléctri- 
cos, investimento de cerca de 
7,1 milhões de euros que viabli- 
za um serviço público de trans- 
porte de passageiros de gestão 
municipal. 

O Município submeteu uma 
candidatura ao Plano de Recupe- 
ração e Resiliência (PRR) para o 
desenvolvimento da chamada 
Operação Green Bus Viana do 
Castelo. 

O executivo municipal preten- 
de ser responsável pelo serviço 
de transporte, desenvolvendo-o 
“de um modo mais sustentável e 
adequado à população do seu 
território”, após a cessação do 
actual contrato de concessão em 
vigor, em Setembro de 2025. 

“O objectivo é, assim, conti- 
nuar a prestar o serviço já ante- 
riormente estabelecido com os 
munícipes, mantendo a rede 
existente, introduzindo a indivi- 
dualização da linha para Vila 
Nova de Anha e Cabedelo, com 


Obras de ampliação 


iMAR 


Luís Nobre, presidente da Câmara Municipal de Viana do Castelo 


Junta de Freguesia de Sampriz recebe apoio 
da Câmara para melhoria das suas instalações 


PONTE DA BARCA 
| Redacção | 


O presidente da Câmara Munici- 
pal de Ponte da Barca, Augusto 
Marinho, assinou recentemente 
um acordo de apoio financeiro 
para a construção de anexo na 
sede da Junta de Freguesia de 
Sampriz. 

Aquela é uma necessidade já 
identificada pelo anterior execu- 
tivo, com um custo total de 75 
mil euros, que conta agora com 
uma comparticipação de 60 mil 
euros por parte da Câmara Mu- 
nicipal. 


Este apoio permite reunir as 
condições para a sua concretiza- 
ção. 

O presidente da Câmara Muni- 
cipal de Ponte da Barca, afir- 

LAIJ 

Acordo assinado entre 
Augusto Marinho e Augusto 
da Silva Calheiros vai 
permitir a construção de um 
anexo na sede da Junta de 
Freguesia de Sampriz e 
conta com uma compartici- 
pação de 60 mil euros. 


mou, na assinatura do acordo, 
que que “é com o maior gosto, 
que contribuímos para o melho- 
ramento das instalações da Junta 
de Freguesia de Sampriz, para 
que o seu executivo faça mais e 
melhor por todos os que vivem e 
visitam a região” 

O edil deixou uma palavra pú- 
blica de reconhecimento aos 
membros da Junta de Freguesia 
de Sampriz, Augusto da Silva 
Calheiros (presidente), José Au- 
gusto Sousa Silva (secretário) e 
Ana Cristina Soares Freitas (te- 
soureira), “pelo excelente traba- 
lho que têm desenvolvido”. 


a criação de duas novas linhas, 
de modo a prestar um melhor 
serviço aos utilizadores dos 
transportes públicos e corres- 
ponder às suas necessidades e 
estilos de vida”, lê-se num co- 
municado divulgado ontem pela 
Câmara Municipal. 

Na apresentação da proposta, o 
presidente da autarquua, Luís 
Nobre, garantiu que há “uma 
evidência clara de que esta é 
uma decisão responsável”, com 
ou sem financiamento para a 
aquisição dos autocarros. 

“Avançamos com esta decisão 
para termos autonomia e para 
garantir a qualidade de vida dos 
vianenses”, assumiu o autarca. 

Para a Operação Green Bus 
Viana do Castelo está prevista a 
aquisição de 17 autocarros eléc- 
tricos ou limpos, nomeadamente 
dois ‘minibus’, dez autocarros 
“standard” e cinco autocarros 
‘midi’. 

LAIJ 
O executivo municipal 
pretende ser o responsável 


pelo serviço de transporte 
em Viana do Castelo. 


Contrato aprovado 
Empresa 
metalomecânica 
investe 1,1 ME 


A Câmara Municipal de Viana 
do Castelo aprovou um con- 
trato de investimento com a 
empresa Ruben Silva — Enge- 
nharia e Construção que viabi- 
liza um investimento superior 
a 1,1 milhões de euros no con- 
celho. 

A empresa, com sede na fre- 
guesia de Darque, pretende 
gitar o sector da construção, 
implementando o conceito 
“Construction 2.0 ou Off Site 
Building’ construção fora do 
local, sistema construtivo que 
envolve projextar, planear e 
pré-fabricar diferentes ele- 
mentos de construção num es- 
paço e reuni-los para uma rá- 
pida montagem no local. 

Através do contrato de in- 
vestimento agora aprovado a 
empresa vai beneficiar de 
isenção de pagamento de taxas 
devidas pelo licenciamento da 
operação urbanística, bem co- 
mo demais taxas que sejam 
devidas por alterações ou adi- 
tamentos ao projecto, excepto 
as taxas de compensação. 

A empresa compromete-se a 
manter a sede social no conce- 
lho por um prazo nunca infe- 
rior a dez anos, concretizar o 
investimento previsto no pra- 
zo de um ano e realizar um in- 
vestimento financeiro, no con- 
junto de todo o projecto 
industrial, superior a 1,1 mi- 
lhão de euros. 


Presidentes da Câmara Municipal e da Junta de Freguesia de Sampriz formalizam acordo 


correiodominho.pt 24 de Julho 2024 Publicidade 17 


Viagem no Tempo, Braga 25 


JOGO 

MG | 45' 

Sessões: 15h00, 16h15 e 17h30 

Público-alvo: grupos e famílias 

Participantes: máximo de 20 por sessão 

(devem chegar 10 minutos antes para organização de equipas) 


“Conto Primeiro”, Adriana Moreira 


CONCERTO COM FADO 
M6 |60' 


[ERA 
PROGRAMAÇÃO 
COMPLETA 


todos os eventos 


m 
2 é E BRA I 
são de entrada livre aeia 
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PRIMEIRAS RONDAS COM “Ee 
DIA E HORA DEFINIDOS 


LIGA deu a conhecer o calendário das primeiras quatro jornadas. SC Braga 
joga sempre na noite de Domingo, por forças dos compromissos europeus. 


ILIGA 


| Ricardo Anselmo | 


Já é conhecido o calendário, 
com respectivos dias e horas, 
das primeiras quatro jornadas do 
campeonato, que esta temporada 
arranca com um Sporting-Rio 
Ave, às 20.15 horas do dia 9 de 
Agosto, uma sexta-feira. 

No dia seguinte, sábado, o Gil 
Vicente visita o Estádio do Dra- 
20.30 horas, ao passo 
que Famalicão e Moreirense jo- 
gam às 18 horas de domingo, d 
11, frente a Benfica (casa) e Fa- 
rense (fora), respectivamente. 

Nota para o SC Braga que, nes- 
tas primeiras quatro jornadas, 
vai jogar sempre às 20.15h de 
domingo, uma vez que estará, 
presumivelmente, a disputar as 
eliminatórias europeias, com 
alvaguardan- 
as 72 horas de 


mesma situação e: 
SC, sendo que há s 
no que toca aos dois dérbis mi- 
nhotos da 4: jornada, agenados 
para o dia 1 de Setembro, um 
domingo. O Vitória SC-Famali- 
cão e o Gil Vicente-SC Braga 


LIGA PORTUGAL 


Ricardo Horta marcou o primeiro golo do último campeonato 


Clubes vão partilhar o passe do atacante de 23 anos 


André Lacximicant deixa o SC Braga 


e ruma ao Estoril em definitivo 


MERCADO 


| Ricardo Anselmo | 


Depois de ter sido “dispensado” 
por Daniel Sousa, que o levou 
para o estágio de pré-temporada 
em Évians-les-Bains, André 
Lacximicant vai agora prosse- 


guir a carreira no Estoril, man- 
tendo-se na I Liga. 

Depois de uma cedência na se- 
gunda metade da última tempo- 
rada, ao Casa Pia, pelo qual fez 


toril, que não investe na contra- 
tação do ponta de lança de 23 
anos, mas partilha o de jo- 
gador com o SC Braga, com 
quem tinha contrato até 2026. 

É assim mais um jovem valori- 
zado na equipa B arsenalista que 
agora se fixa na I Liga, depois de 
vários exemplos recentes como 
Diogo Fonseca, Pedro Santos, 
Luís Asué ou Djibril Soumaré - 
há outros casos de atletas que ru- 
maram recentemente aos cam- 
peonatos profissionais, neste ca- 
so a II Liga, nomeadamente os 


de Nuno Cunha e Mathys. 
Depois de regressar ao clube 
após essa cedência ao Casa Pia, 
Lacximicant foi integrado nos 
trabalhos da equipa principal, 
sendo mesmo utilizado nos pri- 
meiros jogos de preparação, em 
França. No regresso a Portugal, 
acabou “despormovido” à equipa 
B enquanto não ficava com o fu- 
turo definido, uma vez que dei- 
xou de entrar nas contas de Da- 
niel Sousa. No SC Braga, entre 
Sub-23 e equipa B, apontou 26 
golos em duas épocas e meia. 


1.2 jornada 


Sexta, 9 de Agosto: Sporting-Rio Ave (20.15h) 

Sábado, 10 de Agosto: AVS-Nacional (15.30h), Casa Pia-Boavista (18h) 
e FC Porto-Gil Vicente (20.30h) 

Domingo, 11 de Agosto: Estoril-Santa Clara (15.30h), Famalicão-Benfica 
(18h), Farense-Moreirense (18h) e SC Braga-Estrela da Amadora (20.30h) 
Segunda, 12 de Agosto: Arouca-Vitória SC (20.15h) 


2. jornada 


Sexta, 16 de Agosto: Santa Clara-FC Porto (18h) e Gil Vicente-AVS 
(20.15h) 

Sábado, 17 de Agosto: Rio Ave-Farense (15.30h), Nacional-Sporting 
(18h) e Benfica-Casa Pia (20.30h) 

Domingo, 18 de Agosto: Moreirense-Arouca (15.30h), Vitória SC-Estoril 
(18h) e Boavista-SC Braga (20.30h) 

Segunda, 19 de Agosto: Estrela da Amadora-Famalicão (20.15h) 


3.º jornada 


Sexta, 23 de Agosto: Farense-Sporting (20.15h) 

Sábado, 24 de Agosto: Casa Pia-Santa Clara (15.30h), FC Porto-Rio Ave 
(18h), Famalicão-Boavista (20.30h) e Benfica-Estrela da Amadora (20.30h 
Domingo, 25 de Agosto: Arouca-Nacional (15.30h), Estoril-Gil Vicente 
(18h), AVS-Vitória SC (20.30h) e SC Braga-Moreirense (20.30h) 


4.2 jornada 


Sexta, 30 de Agosto: Moreirense-Benfica (20.15h) 

Sábado, 31 de Agosto: Santa Clara-AVS (15.30h), Estrela da Amadora- 
Casa Pia (18h), Boavista-Estoril (18h) e Sporting-FC Porto (20.30h) 
Domingo, 1 de Setembro: Rio Ave-Arouca (15.30h), Nacional-Farense 
(15.30h), Boavista-Estoril (18h), Vitória SC-Famalicão (18h/20.30h) e Gil Vi- 
cente-SC Braga (18h/20.30h) 


podem ser disputados em dois 
horários, mediante a performan- 
ce que tiverem nas discussões 
europeias. 

De resto, nota para o primeiro 
grande clássico do campeonato, 


o Sporting-FC Porto, que se joga 
precisamente na quarta jornada, 
estando agendado para as 20.30 
horas do dia 31 de Agosto, um 
sábado, no Estádio José Alvala- 
de, em Lisboa. 


Mais um jovem potenciado na equipa B do SC Braga que se fixa na I Liga 


correiodominho. pt 24 de Julho 2024 


Desporto 19 


Galos apresentam as vestes para 2024/25 


GIL VICENTE FC abriu o véu sobre os novos equipamentos, que vão continuam a fazer alusão ao centenário que o clube celebra. 
Nova pele estará disponível no evento do próximo sábado e a partir do dia seguinte pode ser adquirida na loja física e online. 


| Ricardo Anselmo | 


Satisfazendo a curiosidade dos 
adeptos, o Gil Vicente apresen- 
tou ontem os novos equipamen- 
tos para a nova temporada, num 
conteúdo inovador nas redes so- 
ciais. 

Com referência ao novo patro- 
cinador nas camisolas, Zé Car- 
los, Félix Correia, Andrew e Jor- 
ge Aguirre surgem com os man- 
tos principal e alternativo, muni- 
dos de óculos de sol, a jogar po- 
ker. 

O traje principal, sob o lema 
“All in”, mantém a tradição, ver- 
melho com pequena 
ramente mas clar: 
a gola, que apresenta uma tonali- 
dade diferente. O branco tam- 
bém está presente nesta camiso- 
la, não só nas letras como tam- 


Terceira vestimenta para 2024/25 é uma (gold edition” 


Oreforço 


Assina por uma temporada 


Facundo Cáseres reforça o meio-campo 


O Gil Vicente anunciou a contratação do mé- 
dio argentino Facundo Cáseres, que na época 
passada representou o Farense. O centrocam- 
pista de 23 anos assinou um contrato válido 
por uma temporada, tendo já integrado o es- | 
tágio que a equipa está a fazer em Arcos de 
Valdevez. Formando no Vélez Sarsfield, Fa- 
cundo Cáseres teve uma passagem de duas 
épocas pelo futebol croata, ao serviço do NK É 
Instra, antes de rumar ao Farense, onde na 
época passada participou em 23 jogos da 


equipa principal 


Principal equipamento, o mais tradicional, em tons de vermelho; azul está presente no alternativo 


bém nas mangas. 

Já o alternativo, sob o lema 
*Allin blue”, apresenta-se nova- 
mente em tons de azul, sendo 
que ambos fazem referência, nas 
costas, ao centenário que o clube 
está a celebrar desde o passado 
mês de Maio. 

De resto, foi ainda apresentada 

a terceira vestimenta para a pró- 
xima temporada [ver foto em 
baixo], anunciada como “(g)old 
edition”, predominantemente 
branca, com fii 
lhas, com uma particularidade: 
golas “vintage”. 
s três equipamentos esta- 
rão disponíveis no próximo sá 
bado, no evento que o clube vai 
realizado, “Dia à Gil”, sendo que 
a partir do dia seguinte podem 
ser adquiridos tanto na loja físi- 
ca do Gil Vicente como também 
online. 


GILVICENTE FC 
Argentino de 23 anos jogava no Farense em 23/24 


MODELO; Torneira de balção COOK. 


Pulso 


& Conforto. 
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Preparados para o arranque oficial 


TERTULIANOS confiantes numa entrada com o pé direito, já amanhã, diante dos israelitas. Ainda as notas do 'SC Braga Day”, 
que juntou os adeptos para saudar os novos plantéis. 


“0 melhor day do ano” 


“Foi no passado Sábado que o SCBraga apresentou aos 
adeptos e associados as suas equipas principais, nesta 
festa de braguismo, vivida por todos com cada vez mais 
intensidade e alegria, e que é já um dos melhores dias 
do ano para os que comungam desta fé vermelha e bran- 
ca. O clube abriu outra vez as portas da sua casa e fez as 
delicias de quem esteve presente, e se quis sentir mais 
próximo das instalações, das modalidades, dos atletas, 
sem esquecer a emoção de ver as novas caras de perto, e 
mostrar-lhes o tanto que desejam o seu sucesso. A festa 
começou dois dias antes, com o jogo diante do Rayo 
Vallecano, e onde mostramos já algumas (quase) certe- 
zas no onze inicial, no qual incluímos, com relativa na- 
turalidade, Al Ouazzani e Gabri Martinez. Foi o último 
teste da equipa antes do primeiro jogo oficial, que vai 
trazer até Braga os israelitas do Maccabi Petah Tikva. 
Embora o SC Braga parta como eventual favorito, face 
a uma equipa com menor expressão no futebol europeu, 
até pela falta de experiência nestas lides europeias, não 
podemos deixar esses créditos por mãos alheias e preci- 
samos de entrar em campo conscientes do primeiro ob- 
jetivo da época, que é a passagem ao próximo patamar 
da prova e a conquista do acesso à desejada fase princi- 
pal da Liga Europa, uma competição na qual já deixa- 
mos a nossa marca e o onde queremos estar presentes ao 
mais alto nível. Que role a bola e que haja perfume!” 


“Estádio? Negócio está fechado” 


“O “SC Braga Day'foi vivido com intensidade e paixão 
pelos nossos adeptos. Festa bonita. Muito bem! Os nos- 
sos sócios sempre viveram com muito amor todos os 
momentos do clube e, como diz o nosso treinador da 
equipa B, Custódio Castro, em mensagem de qualidade: 
“É sempre possível fazer mais. Além disso, todos os 
dias devem ser dia do Braga”. Parabéns! Quanto às pa- 
lavras *chauvinistas” do senhor presidente da Câmara 
Municipal de Braga, dr. Ricardo Rio, sobre a Pedreira, 
registo: * Estádio não será nunca cedido a título gracio- 
so ou por um valor simbólico” ao Sporting Clube de 
Braga. Registem! “Preço mantém-se nos 20 milhões de 
euros”. “A SAD pode fazer esse investimento, socorren- 
do-se de accionistas, em particular dos capitais estran- 
geiros entrados na sociedade”. “Modelo financeiro que 
não compete à Câmara Municipal discutir ou se meter”. 

aqui que um “presidente da terra’ se mete! O negó- 
cio... já está fechado. Aceito apostas! O jogo com o 
Rayo Vallecano deixou boas indicações, menos a lesão 
de Paulo Oliveira - rápidas melhoras. Daniel Sousa 
apresentou o 4-2-3-1, mais vertical, com Gabri Marti- 
nez, El Ouazzani e o menino Roger. Entrámos mal, ma- 
cios. Ajustámos, podia ser goleada. Amanhã, na Pedrei- 
ra, contra os israelistas do Maccabi Petah Tikva, vamos 
conquistar uma grande vitória. Queremos viajar para a 
Suíça.” 


“Indicadores muito positivos” 


“Uma nota negativa do último jogo de preparação, antes 
do confronto europeu: a lesão do Paulo Oliveira, num 
sector que continua fragilizado... e mais ficou. Espera- 
se rapidamente a integração de Bright e Bambu e a ne- 
cessidade urgente de rectificar problemas antigos de 
equilíbrios defensivos e de posicionamento nas bolas 
paradas. Nota positiva para, mais uma vez, a grande 
afluência de adeptos, o que ilustra bem o entusiasmo em 
relação à prestação da equipa. Tal como na época passa- 
da, depois de uma entrada em falso a equipa reagiu mui- 
to bem. Não seria fácil manter o ritmo alto na segunda 
parte nesta fase da época. Continuamos com muito bons 
indicadores, mas com muito trabalho para fazer. Segun- 
da parte pouco interessante, com muitas alterações que 
retiraram ritmo e objectividade. Até 31 de Agosto, este 
plantel vai certamente sofrer alterações, principalmente 
ao nível das saídas, caso contrário não se perceberia a 
pouca utilização de alguns atletas nesta fase de prepara- 
ção. Jogo com o Maccabi - onde começamos a lutar por 
um dos objectivos da época - a merecer toda a atenção, 
concentração e ambição por parte do plantel, num jogo 
em que somos claramente favoritos, tendo ainda a van- 
tagem de jogarmos a segunda mão na Bulgária. Mesmo 
sabendo já quem nos pode calhar a seguir (Servette), 
onde também somos favoritos, não é prudente pensar 
nessa eliminatória antes de ultrapassar esta. ” 


Funia 
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Pedrinhas - Apúlia 
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Soluções 360° na Segurança dos seus bens! 
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A PORTUGAL 


Arranca a grande festa do ciclismo 


85.3 VOLTA A PORTUGAL vai para a estrada esta quarta-feira, com o prólogo em Águeda. Pontos altos previstos para a terceira 
e nona etapas, bem como a sempre especial passagem por Braga no dia 2. “Primeiros dias exigentes” prevê Joaquim Gomes. 
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Ciclistas vão percorrer um total de 1.539,5 quilómetros até ao próximo dia 4 de Agosto 


CICLISMO 


| Ricardo Anselmo | 


A 85. Volta a Portugal arranca 
hoje, com o prólogo em Águeda, 
terminando em Viseu, no dia 4 
de Agosto, ao cabo de 1.539,5 
quilómetros. 

O primeiro grande teste está re- 
servado para a terceira etapa, no 
sábado, com a sempre exigente 
subida à Torre, na Serra da Es- 
trela, numa tirada com 161 qui- 
lómetros. 

Igualmente aguardada é a nona 
e última etapa (antes do contra- 
io), com a mítica subida à 
Sr.* Graça, com os ciclistas a 
percorrerem um total de 170.8 


“Este início de Volta vai já 
catapultar para os primeiros 
lugares os grandes protago- 
nistas, e eventualmente 
teremos desilusões a favo- 
ritos que não vão reagir 
bem aos primeiros dias tão 
exigentes. A Volta vai sair 
beneficiada deste 


arranque.” 
Joaquim Gomes 
director da 85. Volta a Portugal 


quilómetros desde a Maia até 
Mondim de Basto. 
Outro dos dias mais aguarda- 


dos é a oitava etapa, agendada 

ara 2 de Agosto, com o Minho 
celebrando a passagem 
A etapa arranca em 
Viana do Castelo, pi 
vários municípios (Vi 
Monção, Ponte da Barca e Pó- 
voa de Lanhoso), com três me- 
tas volantes (Valença, Pt. Barca 
e Póvoa de Lanhoso) e quatro 
prémios de montanha, dois de 
terceira categoria e outros dois 
de quarta. Para além disso, dá-se 
nesse dia a tradicional e especial 
passagem pelo centro da cidade 
de Braga, onde, regra geral, mi- 
lhares de populare 
para aplaudir a pa: 
clistas. 


(Prólogo) - 24 de Julho 
Águeda, 5,6 km 

1.º etapa - 25 de Julho 
Anadia (Sangalhos) - Miranda do Corvo (Observartório Vila Nova), 158,2 km 
2.2 etapa - 26 de Julho 
Santaré - Lisboa (Marvila), 164 km 
3.2 etapa - 27 de Julho 
Cravo - Covilhã (Torre), 161,2 km 
4.2 etapa - 28 de Julho 
Sabugal - Guarda, 164,5 km 

5.2 etapa - 30 de Julho 
Penedono - Bragança, 176,8 km 
6.? etapa -31 de Julho 
Bragança - Boticas, 169,1 km 

7.º etapa - 1 de Agosto 
Felgueiras - Paredes, 160,4 km 
8.º etapa - 2 de Agosto 
Viana do Castelo - Fafe, 182,4km 
9.2 etapa - 3 de Agosto 
Maia - Mondim de Basto (Sr. da Graça), 170, 8 km 
10.? etapa - 4 de Agosto 
Contra-relógio - Viseu, 26,6 km 


Rua irmãos Roby, n.º 191 - 4700. 


225 Braga | Tif.: 253 276 041 
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Segundos 


segundos/hora mais répida 
do que a Emenda anterior 


-320g 


Mais leve do que a 
Madone anterior” 
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ABC arranca campeonato com Sp. Horta 


BRACARENSES apadrinham o regresso dos açorianos à | Divisão, no Flávio Sá Leite, no final de Agosto. Vitória SC começa 
no Dragão Arena. ABC encerra primeira fase com o Benfica. 


ANDEBOL - | DIVISÃO 


| Ricardo Anselmo | 


Realizou-se na tarde de ontem o 
sorteio do calendário da primei- 
ra fase do campeonato nacional 
de andebol e também da superta- 
ça [ver caixa em baixo). 

O ABC vai iniciar a competi- 
ção principal em casa, receben- 
do no Flávio Sá Leite os açoria- 
nos do Sporting da Horta, equipa 
de regresso à I Divisão, três ép- 
coas depois. Os duelos da pri- 
meira jornada estão agendados 
para o fim-de-semana de 31 de 
Agosto e 1 de Setembro, numa 
primeira jornada na qual o Vitó- 
ria SC visita o Dragão Arena, 
para defrontar o FC Porto. 

Já o campeão nacional Spor- 
ting vai iniciar a defesa do título 
com uma visita ao Águas Santas, 
enquanto o Benfica recebe o 
Marítimo na ronda inaugural da 
versão 2024/2025 do campeona- 
to nacional. Já a primeira fase 
vai encerrar (22º jornada) com 
dois duelos “grandes”: ABC- 
Benfica e Sporting FC Porto. Pe- 
lo meio, os bracarenses jogam 
em casa com o Sporting na séti- 
ma jornada e com o FC Porto na 
20, visitando o Dragão na 9.º, a 
Luz na 11.º,0 João Rocha na 
182: 

Disputada a primeira fase, com 

as, a duas mãos, as qua- 
tro primeiras avançam para o 
Grupo A, no qual se discute o tí- 
tulo e as competições europeias, 
o Grupo B, em que o quinto vai 
também a uma prova internacio- 
nal, e o Grupo C, do nono ao 
12.º, em que as duas últimas for- 
mações descem de divisão. 


Pavilhão Flávio Sá Leite vai receber o ABC-Sp. Horta na primeira jornada do campeonato nacional 


eoo 

A equipa feminina do ABC 
ambém já conhece o 
calendário da primeira fase 
do campeonato, arrancando 
ora de portas, com visita a 
eiria para medir forças com 
SIR 1.º Maio/Academia 
esportiva e Artística 
Colégio João de Barros. 
ermina esta primeira fase 
igualmente fora, na 18. 
jornada, em S. Pedro do Sul. 


OSupertaça 


Final-four na Póvoa de Varzim 


Sporting - ABC e FC Porto - Benfica 
nas meias-finais 


Uma semana antes de arrancar o campeonato, a Póvoa de Varzim vai aco- 
Iher novamente a Supertaça, que junta os primeiros quatro classificados do 
último campeonato. Assim, no dia 24 de Agosto, às 15 horas, o ABC defron- 
tao Sporting. Mais tarde, às 17.30 horas, há um FC Porto-Benfica. Os vence- 
dores disputam a final no dia seguinte, às 15 horas. É a discussão do primei- 
ro toféu da temporada, que na época passada foi conquistado pelo Sporting 
(os leões venceram também o campeonato e a Taça de Portugal). 


+ 1.º jornada 


Avanca - Dom Fuas 
ABC - Sp. Horta 
Belenenses - Póvoa AC 
Marítimo - Benfica 

FC Porto - Vitória SC 
Aguas Santas - Sporting 


+ 22.º jornada 


Marítimo - Vitória SC 
Belenenses - Sp. Hoi 
ABC- Benfica 


Avanca - Póvoa AC 
Águas Santas - Dom Fuas 
Sporting - FC Porto 


eoo 
Palmarés da I Divisão 


FC Porto - 24 campeonatos 
Sporting - 22 

ABC -13 

Benfica - 7 

Belenenses - 5 

Salgueiros - 1 


Na última temporada, o ABC 
terminou a primeira fase em 
quarto lugar, envolvendo-se na 
discussão do título. Es a 
recorde-se, os bra 
putam a qualificação para a EHF 
European League diante dos es- 
panhóis do Ademar León. 


Fundo 


BARCELOS 


4253 144 810 


Intermarchê 


JUNTOS PELO MELHOR E MAIS BARATO 


9 RUA DO FAIAL, 792 - 4750-783 VILA BOA 


GASÓLEO 
“ABMIVADO, 


1,495€ ILITRO 
1,525€ /LITRO 


1,659€ /LITRO 
1,679€ jLiTRO 
1,729€ /LITRO 
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Rafael Ribas é o novo treinador 
da natação do SC Braga 


TÉCNICO DE 31 ANOS assinou contrato por quatro temporadas e chega proveniente da Escola 
Desportiva de Viana. “Trabalho e disciplina são dois pontos que me são intrínsecos”, reitera. 


NATAÇÃO 


| Ricardo Anselmo | 


O SC Braga anunciou ontem Ra- 
fael Ribas como o novo treina- 
dor da natação do clube, ele que 
chega proveniente da Escola 
Desportiva de Viana, onde fez 
toda a sua carreira como técnico. 
Aos 31 anos, assina contrato 
arsenalistas por quatro 


com os 


temporadas. 


é um clube com 
sociativa podero- 
sa, propícia ao desenvolvimento 
de grandes talentos. O convite 
para treinador principal é a opor- 
tunidade ideal para aplicar o 
meu programa de treinos e ex- 
trair a máxima performance de 
cada atleta. Estou muito feliz 
com este di 
fael Rib: 


que é natural de Venade, Cami- 
nha, e tem formação de grau HI 
de treinador de Natação Pura. 
Paralelamente, é Mestre em En- 


genharia Civil pela Univ 
de do Minho e membro efectivo 
da Ordem dos Engenheiros. 


petição durante 16 anos e actual- 
mente sou treinador há nove, dos 


Rafael Ribas, de 31 anos, tem formação de grau III de treinador de Natação Pura 


“0 SC Braga é um clube com uma massa associativa poderosa, 
propícia ao desenvolvimento de grandes talentos. O convite 
para treinador principal é a oportunidade ideal para aplicar o 
meu programa de treinos e extrar a máxima performance de 
cada atleta. Estou muito feliz com este desafio.” 


Na Piscina Coberta da Póvoa de Lanhoso 


Escola ‘Heróis do Mar realiza amanhã a 
Festa de encerramento dos Cursos de Verão 


NATAÇÃO 


| Ricardo Anselmo | 


A escola de natação “Heróis do 
Mar” realiza já amanhã, quinta- 
feira, a festa de encerramento 
dos Cursos de Verão de N: 
2024, na Pi 


A cerimónia, dedicada 
gos Olímpicos de Pari: 
iniciar com um desfile de todas 
as classes, ao som da música 
“Barcelona”, de Freddie Mercu- 
ry e Montserrat Caballé, com- 
posta para a abertura dos Jogos 


0.0 

Durante este mês de Julho, 
foram mais de 100 jovens, 
distribuídos por dois cursos 
intensivos, que aprenderam 
a ndar e a adquirir mecanis- 
mos dentro de água. 


de 1992, realizados precisamen- 
te em Barcelona. 

De seguida, os grupos (Pin- 
Focas, Golfinhos e Tuba- 
s, de 
s idades. Entre 


guins 


acordo com as s 


a iniciação até ao aperfeiçoa- 
mento técnico, foram mais de 
100 jovens, distribuidos por dois 
cursos intensivos que, durante o 
mês de Julho, aprenderam a na- 
dar e a adquirir mecanismos que 
os ajudam a resolver eventuais 
problemas dentro da água. 

Durante os cu: partici- 
pantes receberam a visita da na- 
dadora olímpica Tamila Holub, 
no âmbito da gravação de um 
programa sobre olimpismo, co- 
locando aos alunos perguntas 
sobre a história recente e antiga 
dos Jogos Olímpicos. 


quais quatro anos no alto rendi- 
mento. Durante estes anos, fui 
desenvolvendo um programa de 
treinos mais dinâmico e especí- 
fico, preparado e adaptado para 
melhorar as principa 
des de cada atlet: sinalou, 
apontando as metas futur: 


-— — 


HERÓIS®O MAR 
Cu PÊRO 


Desporto 23 


e 
“Se há alguém apaixonado 
por este desporto e que vai 
fazer tudo o que estiver 

ao alcance pelo sucesso 

do SC Braga e dos seus 
atletas, sou eu.” 


Rafael Ribas 
treinador da natação do SC Braga 


+ objectivos 


“Os objectivos para esta época 
serão definidos individualmente 
com cada atleta. A nível colecti- 
vo e a curto prazo, o principal 
pela manutenção 
lina e feminina 
na primeira divisão já em De- 
zembro”, vincou. 


Jovens vão mostrar aos pais as aprendizagens alcançadas 
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ntes das férias, nada melhor do que 

deixar boas notícias que permitem 

desenfastiar do menu geralmente 
mais sombrio disponibilizado pela atenção 
mediática. 

Na última sessão da Assembleia Munici- 
pal foi aprovada uma proposta verdadeira- 
mente inovadora e que merece pública di- 
vulgação. 

O “Programa Municipal Crescer Braga — 
Projeto As Minhas Primeiras Páginas”, 
aprovado por unanimidade, diga-se, visa 
promover a igualdade de oportunidades de 
acesso ao livro e à leitura. Com ele, o muni- 
cípio pretende oferecer livros a todas as 
crianças residentes no concelho. Periodica- 
mente, e até que perfaçam 17 anos, as crian- 
ças receberão obras selecionadas para a sua 
idade em datas marcantes, como sejam o 
nascimento e os sucessivos aniversários. 

De acordo com o regulamento do progra- 
ma, caso os progenitores (ou as pessoas a 
quem esteja confiada a guarda dos menores) 
promovam a inscrição das crianças no pro- 
jeto “As minhas primeiras páginas”, a oferta 
de livros ocorrerá em 3 fases distintas. A 
primeira será a do nascimento da criança, 
altura em que será feita a oferta do denomi- 
nado “kit novo leitor”, com um primeiro 
vro incluído. Já num segundo momento, a 
partir dos 2 anos, e até aos 18 meses, serão 
oferecidos livros nos diferentes momentos 
previstos no Programa Nacional de Vacina- 
ção. Nesta fase, de cada vez que a criança se 
desloque ao respetivo centro de saúde para a 
agendada toma das vacinas receberá um li- 
vro. Assim, e no cumprimento do respetivo 
programa de vacinação, um novo livro será 
entregue aos 2,4,6,12 e 18 meses de idade. 

Na fase seguinte, e até aos 17 anos de ida- 
de, por cada aniversário da criança ou jo- 


À minha vida dava uns livros 


vem, o município oferecerá igualmente um 
livro. 

Uma ideia simples, mas que ainda assim 
implica o investimento de perto de cento e 


vinte mil euros por ano, transforma Braga 
num concelho referência na promoção do 
acesso à cultura e na luta pela materializa- 
ção da relação entre os seus munícipes e as 
obras literárias. 

Por outro lado, e independentemente dessa 
educação para o respeito pelo “objeto literá- 
rio”, o fundamental é sinalizar que em Bra- 
ga, o poder político entende ser uma priori- 
dade reforçar os laços dos seus cidadãos 
com a cultura, com o conhecimento e com 
um meio insubstituível da transmissão das 
vivências humanas. 

A ligação feliz entre a oferta dos livros e 
os momentos nucleares da vida da criança 
(e, por arrasto, do seio familiar onde ela se 
desenvolve) criam uma identificação e um 
hábito que tornam indissociáveis essas cele- 
brações e o acesso às novas histórias e mun- 
dos que apenas a literatura permite alcançar. 

Não menos relevante, numa época em que 
muito se discute o caminho que, como so- 
ciedade, temos vindo a trilhar rumo à de- 
pendência intelectual dos meios digitais, de- 
signadamente quanto à internet e, mais 
recentemente, à famigerada inteligência ar- 
tificial, é o facto de este programa incutir, 
direta e indiretamente, o desenvolvimento 
do espírito crítico. 

A crise de mediação entre a verdade e a 
mentira, entre a ciência e o charlatanismo, 
entre o saber e o opinar, superiormente po- 
tenciada pelas redes sociais, faz perigar as 
fundações sobre que repousa a intelectuali- 
dade e o conhecimento que os seres huma- 


nos têm vindo a construir e que se vem ex- 
pressando de modo único na literatura, ao 
longo dos muitos séculos que a escrita já 
conta. 

Entre estes fundamentos, o espírito crítico, 
ou seja, a capacidade de refletir e discernir o 
que devemos ou não aceitar como proposi- 
ção válida, sabendo ou problematizando as 
consequências dessas premissas, depende 
muito do acervo de conhecimento e das ex- 
periências a que somos expostos ao longo 
da vida. 

Essa capacidade de separar o trigo do joio 
é o que nos permite evoluir individualmen- 
te, mas também é o substrato essencial que 
faz de nós sujeitos ativos da construção de 
uma sociedade baseada na tolerância, no 
respeito pela diferença, no justo equilíbrio 
entre a racionalidade e a compaixão. Esse 
esclarecimento dá-nos a perspetiva que vê 
na cultura um fator de identificação e, ao 
mesmo tempo, de saudável distinção entre 
nós e os outros. A diferença que aparta sem 
destruir, a herança que aproxima sem diluir. 

Um singelo projeto como este é, por isso, 
mais do que aquilo que anuncia. É publici- 
dade enganosa, mas da boa. Dir-se-ia, até, 
tratar-se da tradução do programa político 
de uma Coligação na verdade poética que 
sempre animou as hostes que a ela aderiram 
e por ela produziram a mudança de que Bra- 
ga tanto precisava. O anonimato e relativo 
silêncio em que foi deixado pelos membros 
da assembleia municipal, merece aqui uma 
compensação em forma de expressão vocal 
(ainda que escrita, como bem se ajusta) de 
apoio e congratulação aos seus responsá- 
veis, na pessoa da vereadora Sameiro Araú- 
jo. Uma felicitação por aquilo que ele é, co- 
mo sobretudo por tudo quanto pode aos 
nossos filhos permitir ser. 


um país cada vez mais envelheci- 

do, urge a necessidade de valorizar 

a terceira idade. Enquanto jovens 
portugueses, não nos podemos esquecer dos 
nossos antepassados que, mais do que tudo, 
foram os responsáveis pela luta e resistência 
que nos deu os valores que mais prezamos: a 
liberdade e a democracia. 

Muita da população mais velha, muitos dos 
nossos avós, lutaram na Guerra do Ultramar 
e nas províncias ultramarinas. Muitos deram, 
aliás, a vida por esta nossa Pátria. E o que 
lhes damos nós em troca? Desprezo, negli- 
cência, indignidade e solidão. Pessoas que 
deram a sua vida por e em prol de nós e rece- 
bem nada mais que indiferença nos seus últi- 
mos anos de vida. 

Como geração que embandeira a saúde 
mental, não nos esqueçamos de que esta não 
é só precisa para os jovens. Aliás, como gera- 
ção que se professa como o futuro do país, te- 


Viver a terceira idade com dignidade 


mos de liderar pelo exem- 
plo e valorizar as gera- 
ções que tanto já nos de- 
ram. 

Com certeza, os nossos 
avós são das memórias 
mais carinhosas e espe- 
ciais que temos da nossa 
infância. Como é que nos 
deixamos chegar ao pon- 
to em que a nossa geração 
olha para a terceira idade com desprezo e 
despreocupação? 

Qual a solução para este problema? Exis- 
tem várias, mas a prioridade ética tem de ser 
a responsabilização de uma classe política 
que muito fala e que pouco faz. Exigir dos 
nossos líderes políticos a ação e a moralidade 


Ideias Políticas 


para se comprometerem à 
resolver um problema que 
é tão grave e tão generali- 
zado. 

Esta responsabilização 
deve passar pelo aumento 
de vagas nas Estrutura Re- 
sidencial para Pessoas Ido- 
sas (ERPI), vulgarmente 
conhecidas por lares, e das 
unidades de cuidados con- 
tinuados a preços acessíveis e proporcionais 
aos rendimentos extremamente baixos, que 


MARGARIDA GONÇALVI 


Presidente da Juventude Popular de Braga 


caracterizam a maioria desta faixa etária. 
Contudo, vale a pena lembrar que, apesar de 
o Estado ser um mecanismo importante, este 
não deve ser pai. Nenhuma ajuda substitui o 
carinho e a devoção de um bom sistema fa- 


miliar e de uma boa rede de segurança. 

Da mesma forma que o investimento para 
os jovens é uma prioridade, este mesmo in- 
vestimento para os idosos também o deve ser. 
É então necessário a criação de mecanismos 
específicos para a terceira idade, de modo a 
agilizar os processos de acompanhamento à 
saúde mental dentro do Serviço Nacional de 
Saúde. É importante realçar que esta trata-se 
de uma geração menos informada, menos 
consciencializada e muito mais complexada 
no que toca à temática da saúde mental. Uma 
geração sem acesso ou compreensão da tec- 
nologia é uma geração com dificuldade em 
pedir ajuda e em encontrar mecanismos anó- 
nimos e rápidos que lhes permitam ultrapas- 
sar a vergonha. Este deve ser o papel do Esta- 
do. Este deve ser o papel da nossa classe 
política e dos nossos profissionais de saúde. 
Mais do que tudo, esta tem de ser a responsa- 
bilidade da família. 


correiodominho.pt 24 de Julho 2024 


Opinião 


Ideias | 


PEDRO MACHADO Diretor Geral Executivo da Braval S.A. 


O Verão e os resíd 


Abordei na crónica anterior os 

constrangimentos causados pelo 

aumento da população residen- 
te, como sabemos, no verão, temos o 
enorme aumento dos turistas e dos nossos 
queridos, sempre bem-vindos, emigran- 
tes. 

Este aumento faz sentir em todos os seis 
municípios da área geográfica da Braval, 
veja-se o caso de Terras de Bouro que, 
com pouco mais de 8 mil habitantes, no 
Verão é provável que triplique a popula- 
ção! 

Isto tem consequências inevitáveis a ní- 
vel de produção de resíduos e logo cons- 
trangimentos ao normal funcionamento 
da recolha, não só devido às quantidades, 
mas, em alguns casos, à circulação dos 
nossos camiões, no Gerês, poe exemplo, 
devido ao mau estacionamento de viatu- 
ras que encurtam as faixas de rodagem. 

Por tudo isto, apelo a que haja alguma 
compreensão e contribuição da popula 
para a minimização dos constrangimen- 
tos, não estacionando em frente a ecopon- 
tos (isto vai impedir a sua recolha), mas 
também, outro grave constrangimento, 
não colocando resíduos fora do ecoponto, 
respeitando o material de cada contentor, 
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CIAB 


Tribunal Arbitral de Consumo 


não colocando junto aos ecopontos mobí- 
lias, resíduos de obras ou outros resíduos 
não recicláveis! 

Se o ecoponto está cheio não coloque 
fora, é proibido pelos regulamentos muni- 
cipais de resíduos, tente ir a outro eco- 
ponto próximo e, se nos quiser ajudar, li- 
gue 800220639 (N.° Verde Grátis) e 
aguarde a sua recolha. 

Também os convívios, os piqueniques 
frequências de praias fluviais, isto ori- 
gina grandes quantidades de resíduos nes- 
ses espaços de lazer, espaços esses que 
stão equipados com ecopontos e caixo- 
tes de resíduos indiferenciados. 

Temos, na nossa região, 4 praias fluviai 
com Bandeira Azul (Adaúfe, Ponte do B 
co, Merelim S. Paio e Faial) e 3 pra 
fluviais Qualidade de Ouro (Verim, Ermal 
e Alqueirão), para obter essa certifica 
que muito agrada e dá confiança aos ba- 
nhistas, são feitos vários esforços, no- 
meadamente ações de sensibilização am- 
biental, disponibilização de ecopontos. 
Para garantir essa qualidade os banhist: 
têm de colaborar não deixando lixo espa- 
lhado e separando os resíduos para reci- 
clagem. 

O que assistimos, muitas vezes, é a 


uos - Íl 


comportamentos completamente inade- 
quados, que não dignificam a nossa re- 
gião! Resíduos que são abandonados no 
chão ou nas mesas, restos de comida dos 
ecopontos, não separação de embalagens, 
com um ecoponto disponível ao lado! 
Apelo também à co-responsabilização, 
cada um deve zelar pelo cumprimento das 
regras por parte dos outros, caso detete al- 
gum crime ambiental, poderá denunciar 
através do SEPNA da GNR ou ao serviço 
de fiscalização do respetivo município. 
Só juntos poderemos contribuir para 
uma melhoria ambiental e para um au- 
mento da consciência da importância de 
cada pessoa para o melhor funcionamento 
do serviço de recolha. 
Ajude-nos ajudando-: 


Se o ecoponto está cheio não colo- 
que fora, é proibido pelos regula- 
mentos municipais de resíduos, 
tente ir a outro ecoponto próximo 
e, se nos quiser ajudar, ligue 
800220639 (N.º Verde Grátis) 

e aguarde a sua recolha. 


CARLOS COSTA 


Juiz-árbitro 
Q&A 
CIAB-TRIBUNAL 
ARBITRAL 
DE CONSUMO 


Tutela dos consumidores 

Em cumprimento de uma das metas esta- 
belecidas no “Novo Acordo para os Consu- 
midores”, foi publicada a Diretiva (UE) 
2020/1828 do Parlamento Europeu e do 
Conselho, de 25 de novembro de 2020, re- 
lativa a ações coletivas para proteção dos 
interesses coletivos dos consumidores, 
uma diretiva de harmonização mínima que 
assume a preocupação de melhorar os me- 
canismos de prevenção de práticas ilícitas 
já existentes e o propósito de inaugurar 
uma abordagem europeia coerente dos in: 
trumentos nacionais de reparação de pre- 
juízos, tendo por objetivo assegurar a exis 
tência de, pelo menos, um meio processual 
de ação coletiva eficaz e eficiente para ob- 
tenção de medidas inibitórias e de repara- 
ção à disposição dos consumidores em to- 
dos os Estados-Membros. 

Entre nós, a Diretiva (UE) 2020/1828 foi 
transposta, tardiamente, para o direito na- 
cional através do Decreto-Lei n.º 114- 
A/2023, de 5 de dezembro. 

O âmbito material de aplicação da Direti- 
va (UE) 2020/1828 é delimitado por refe- 
rência às ações coletivas intentadas com 


fundamento em infrações cometidas por 


profissionais às disposições do direito da 
União referidas no anexo I — num total de 
66 atos normativos da UE (incluindo 
normas de transposição para o direito na- 
cional), que abarcam domínios vários que 
extravasam o Direito do Consumo stricto 
sensu, como a proteção de dados, os servi- 
ços financeiros, as viagens e o turismo, a 
energia e as telecomunicações -, que lesem 
ou sejam suscetíveis de lesar os interesses 
dos consumidores [cf. considerandos (13) 
a (18) e art. 2°, n? 1 da Diretiva]. 

Já a legitimidade processual ativa é defi- 
nida por apelo à noção operatória de “enti- 
dade qualificada”, entendida como “qual- 
quer organização ou organismo público 
que represente os interesses dos consumi- 
dores que tenha sido designada por um Es 
tado-Membro como qualificada para inten- 
tar ações coletivas nos termos da presente 
diretiva” contra um profissional [cf. art. 
3.º,4) da Diretiva). 
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Estatuto editorial disponivel na página da intemet em wwvwcorreiodominho.pt 
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“e LIBERTY 


A MINHA RE/MAX 
JOÃO MEIRELES 


910 571 937 


Chamada para rede móvel nacional 


253 218 060 


Chamada para rede fixa nacional 


APARTAMENTO T3 EM BRAGA 
Localizado no centro da cidade, dispões de cozinha 
equipada, marquise na cozinha, sala com lareira, 
roupeiro embutido no hall de entrada, 2 WCs, um 
deles completo. 

C.E: E 


APARTAMENTO T2 EM BRAGA 
Fantástico apartamento T1+1, totalmente 
renovado.Situado em S. Victor, na R. José António 
Cruz, próximo do Minho Center. 

C.E: C 


124391001-1313 — 


JUNTA-TE 
À NOSSA 
EQUIPA ! 


recrutamento.libertyoremax.pt 


Gai A 
RE/MAX LIBERTY APARTAMENTO T2 EM ESPOSENDE 
Andar-Moradia T2, em Fão, Esposende, composto por: 
Cozinha em openspace, com varanda e equipada Sala e 
suite com ar condicionado, WC completo de apoio à sala 
e quarto, Caixilharia com vidro duplo, tetos falsos com 
focos. C.E: D 


RE/MAX LIBERTY 


WWW.REMAX.PT/LIBERTY 


Quarteirão Global - Med. Imob., Lda. -AMI 5351 
Cada agência é de propriedade e gestão independente. 


ES liberty Dremax.pt 


Av. Liberdade, nº 195 4715-037 Braga 
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APARTAMENTO T1 EM FERREIROS 
Próximo a todo o tipo de comércio 
e serviços, e junto aos acessos de entrada 
e saída da cidade. 
CEE 


LOJA EM BRAGA 
Bem localizada em centro comercial, 
ideal para restauração, café ou snack bar. 
C.E: C 


(junto à Pastelaria S. João) 
liberty Oremax.pt 
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STAND OF 
DESDE 1973 


ADE 
UNIDADE 
orog pRa A 
C! 


o AOS A 


tUm 


CHAPEIRO | PINTURA 
MECÂNICA | ELECTRICISTA 
LAVAGENS 


MestevautoQlive.com.pt 


SEDE 
(9 R. CIDADE DO PORTO, 86, MAXIMINOS — BRAGA 
TELF.: 253 691 597 


= FIALA 
(9 TRAV. ANTÓNIO FERREIRA RITO, 16, FERREIROS - BRAGA 
TELF.: 253 286 398 TLM.: 965 090 892 


MECANICA 
(9 RUA DAMIANA MARIA SILVA, 65 — BRAGA 
TELF.: 253100 S82 TLM.: 915 008 702 


Faça a sua assinatura 


Nome 


Morada 


locolidode 


C. Postal. 


E-mail TÉ Tim 


N.º Contribuinte 


Junto envio o chegue n.º ! 


sobre o Banco. 


e Anual = 150€ e Semestral = 80€ © Trimestral = 50€ 


Para informações adicionais: 
Praceta Escola do Magistério, 34 + 
Maximinos - 4700-236 BRAGA + 


Telef. 253 309 500 * Fax 253 309525/6 
E-mail: assinaturas correiodominho pt 


Pd 


STAND CAPELO 


GRUPO 


Rua Frei José Vilaça, nº301, 4705-265 Braga 
919 591 738 | 936 176 448 | 938 176 449 
geral(ostandcapelo.com 


www.STAND CAPELO.com 


500C 1.3 164 
Multijet Pop 
150152 km 


10.600€ 


IBIZA 1.4 TDI 
REFERENCE 
257288 km 


CLIO 1.5 DCI 
DYNAMIQUE 


WWW.AUTOSTANDCORREIA.PT 


Cana Auromárica . FUU Extras . 4x4 
10/2017. Naciona” 


300cv, Tovos os Extras 
Nacionat, 74.000 km 


[D53 1.6 Hoi 1000: 
Diese, Diver 


acionar, 50.000 Km 15.900€ 


Peuceor 5008401 130cv 71G 202 
Dieser, NACIONAL, DIVERSOS EXTRAS 
83.000 xu 


AUDI A3 srortsack 2.0Toi 2015 
150cy, Dieser, Exmas 
Nacionau, 198.000 Km 15.900€ 


VW SHaran 2.0 To! 150cv 20 
Dieset, 7 LUGARES, TODOS EXTRAS E 
NacionaL, 123.000 Km 24,790% 


BMW 530: nionoo PLucin 2018 
IGAsoLina+Hisaico, Todos Extras 
INacioNa, 122.000 Ku 29,700€ 


BMW X1 180 s-Daive Auto 

2.0 oieset, 150cv, Caa Auro 

126.000 m 24.6: 

Forora Avensis SW 2.2040 2006 

Diest, Diveasos Exrras 

aciona, 267.000 xa 7.900€ 
ETON 


OFERTA DE UMA SEMANA 
DE FERIAS NO ALGARVE! 
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Merctoes GLE 3000 AMG 2020) 
Diset, 245cv, Tonos Extras, 4x4. 
acionar, 113.000xm. 65.700€ 


W 216D GranTouren 2015 
y 7 Lugares, Tero PANORAMICO 


195.000 km 14.900€ 


RENAULT TAUISMANST 1.5DCI 2018) 
Diesel, 110cv, DIVERSOS EXTRAS 


Naciona, 134.000xm 16.2906 


C4G.Picasso 2.0Ho 2015 
7 LuGaRes, Automárica, DieseL 
at, 158.000KM 17.390€ 


Honoa CR-V 1.61-Drec 2015 
Diesel, 120cv, Diversos Extras. 


Nacionat, 149.000 Km 17.900€ 


500 1.2 Lounce 2019 
GASOLINA, TETO PANORAMICO 
39.000 13.290€ 


Av. Joño XXI, n°519 em Braca 
À 919316304 | 916192284 
WWW.AUTOSTANDCORREIA.PT 


E 4.000 M2 DE 
MAIS 


Y ESQUENTADOR VULCANO 400 € 
Y TERRENO EM CERVÃES VILA VERDE 
COM 11.000 M2 DE TERRENO AGRÍCOLA 


CONSTRUÇÃO 90.000 € 
INFORMAÇÕES FAVOR 


LIGAR AO 927 562 704 


ARRENDAMENTO 


Consultório 
Escritório 
Sito no Edifício S. Lázaro. 
com muita luz. 


Área 60m2 
250,00€ (C/condomínio) 


Administração de imóveis 
Se tem um imóvel 
para administrar 


contacte-nos 


Nortinloc 


Investimentos & Locação, Lda. 
tif. 253 606 830 - 919 991 083 


E-mail: geralQnortinloc.pt 


COMPRO! 


Imóveis, Automóveis, 
Ouro/Prata, 
Antiguidades... 


967 200 625 


Email 
investimentos imogoldQgmail com 


CAVALEIRO 
LIVRE 
Sem mulher e filhos 
deseja conhecer 
senhora para relação 
a dois. 
Tim. 932 843 942 


QUIOSQUE \ TABACARIA 
DIZERES  RECEPCIONAMOS| CENTRAL 
D'AGORA TODOS OS DIAS Central de 
Avenida ORE PEQUENO Camionagem 
da Liberdade ANUNCIO Braga 


junto à Praça de Táxis 
da Ponte de S. João 


ZN 


Pretende remodelar a sua habitação? 
Termos ao seu dispor 


serviços profissionais de: 


CONSTRUÇÃO | PINTURA | PICHELARIA 


SERRALHARIA | ELECTRICIDADE | CARPINTARIA 


PROJECTOS 3D E DECO! 


RADORA DE INTERIORES 


ORÇAMENTO GRÁTIS 


PROJETAMOS 
E REALIZAMOS 
OS SEUS SONHOS, 


INDUSTRIALDAS 7 FONTES 
19710-555 BRAGA 
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IKFEM Festival recebeu 
mais de 15 mil pessoas 


BALANÇO amplamente positivo com casa cheia em todos os concertos, 
num evento que une os dois lados da fronteira. 


IKFEM Festival é “a única ponte musical, cultural e criativa na Europa, entre Espanha e Portugal” 


VALENÇA-TUI 
| Redacção | 


Mais de 15 mil pessoas : 
ram à 12.º edição do IKFEM 
Festival Tui-Valença, que se 
apresenta como a única ponte 
musical, cultural e criativa na 
Europa, entre Espanha e Portu- 
gal. Pelos palcos das duas mar- 
gens do Rio Minho passaram 
concertos únicos de Salvador 
Sobral & Marco Mezquida, Ma- 
ría Hinojosa & Trío Preseli 

ge Palma & Orquestra Sinfó 
da Eurorregião, Chano Domí- 
guez & Mário Lagi 
da Orquestra Sin 
cia e Adrián Regueiro. A Ponte 
Internacional recebeu uma Mos- 
tra Criativa e Enogastronómica 
que teve concertos María Café, 
Idoipe, Sara Cruz e Anna Setton; 
mas também um showcooking 
com o chef Óscar Geadas (estre- 
la Michelin e júri do Masterchef 


LAIJ 

“Fazemos este trabalho 
transfronteiriço de coesão 
social que hoje é tão 
necessário.” 


Andrea González Directora do Festival 


Portugal); artesanato e produtos 
gourmet dos dois países. 

“O balanço é extremamente 
positivo. Tivemos casa cheia em 
todos os concertos, num total de 
mais de 15 mil pessoas em cinco 
as. Destaque para a qualidade 
artística dos concertos apresen- 
tados, encontros inéditos entre 
músicos de Portugal e Espanha, 
e para o sucesso da estreia da 
nossa Orquestra Sinfónica da 
Eurorregião Galiza-Norte de 
Portugal (OSE), que terá conti- 
nuidade. Quero também agrade- 
cer o apoio de todas as institui- 
ções públicas (União Europeia, 


Espanha, Portugal) que nos visi- 
taram, demonstrando um sólido 
apoio ao IKFEM Festival. Mos- 
trámos que unimos Espanha e 
Portugal, somos um espaço de 
diálogo, reflexão, aprendizagem 
e troca de conhecimentos atra- 
vés da Cultura. Fazemos este 
trabalho transfronteiriço de coe- 
o social que hoje é tão neces- 
sário”, afirma Andrea González, 
directora do festival. O IKFEM 
Festival regressa dia 6 de setem- 
bro para um concerto especial, 
de celebração dos 50 anos da de- 
mocracia portuguesa, na Forta- 
leza de Valença, com a Orques- 
tra Sinfónica RTVE (Rádio 
Televisão Espanhola) e a pianis- 
ta portuguesa Marta Menezes. 
Um programa sinfónico ibérico 
criado para a ocasião, evocando 
a comum e os proc 
sição para a democracia 
em Portugal e Espanha. Os bi- 
lhetes estão à venda on-line. 
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Obreves 


Nacional 

PR promulga 

sete decretos 

do parlamento 

sobre redução de IRS, 
IVA e portagens 

O Presidente da República pro- 
mulgou sete decretos do parla- 
mento sobre IRS, incluindo redu- 
ção de taxas, IVA da eletricidade 
e eliminação de portagens, cinco 
dos quais aprovados pela oposi- 
ção, com votos contra de PSD e 
CDS-PP. Numa nota publicada no 
sítio oficial da Presidência da Re- 


Valença com bolo em forma seta 


Valença pública na Internet, Marcelo Re- 
belo de Sousa refere que estes 

Bolo em forma de diplomas "têm em comum uma 

seta para assinalar dimensão financeira com impac- 

é : to nas receitas do Estado" e "to- 

Dia de Santiago dos diplomas terão de encontrar 


cobertura no Orçamento do Esta- 
do para 2025, a fim de poderem 


A Câmara de Valença vai assi- 
nalar o dia de Santiago e da 


Galiza, que se assinala na ser executados". 
amanhã, com um bolo de cer- 

ca de 400 quilos e 11 metros Caminha 

para homenagear os peregri- Feira medieval 
nos.Aquele município esclare- 3 7 

ce que o bolo gigante, “em até domingo 


A iniciativa Caminha Medieval 
realiza-se até domingo, cele- 
brando nesta edição os 740 anos 
da outorga do Foral a Caminha, a 
24 de julho de 1284, revelou hoje 
a autarquia. 


forma de seta amarela, na di- 
reção de Santiago de Compos- 
tela” vai estar na praça da Re- 
pública, na Fortaleza de Va- 
lença, a partir das 11 horas. 


Eurorregião O evento começa às 18:00 hoje, 

e a com a Abertura das Portas do 
Vicente Vázquez Burgo e animação com música 
recebeu prémio medieval — Arribamonte. 
literário 

. i Valença 

o paso ue ia os te Festival internacional 
cebeu em Santiago de Com- 
postela, na Galiza, o prémio de dança 
Nortear 2023 de contos curtos com 10 grupos 
para jovens da eurorregião e 250 dançarinos 


Galiza - Norte de Portugal 
(GNP), revelou o Agrupamen- 
to Europeu de Cooperação 
Territorial (AECT). 

O AECT GNP indicou que o 
autor, professor na Universi- 
dade de Lorraine (França), se 
manifestou emocionado e 
muito satisfeito por “fazer par- 
te da lista de vencedores do 
certame e pela oportunidade 
de lançamento que supõe não 
só o prémio, mas também que 
a obra possa ser publicada tan- 
to em galego como em portu- 
guês”. 

O prémio literário é uma ini- 
ciativa conjunta do AECT 
GNP, da Consellería de Cultu- 
ra, Educación, Formación 
Profesional e Universidades 
da Junta Galiza e da Comissão 
de Coordenação e Desenvolvi- 
mento Regional do Norte. 


OIII Arte Dance Valença - Festi- 
val Internacional de Dança reali- 
za-se na sexta-feira e no sábado 
com 10 grupos de dança e cerca 
de 250 dançarinos portugueses e 
espanhóis. 

A Câmara de Valença refere que 
o primeiro espectáculo está pre- 
visto para sexta-feira às 18 ho- 
ras, seguindo-se, às 21.30, com 
Suíte Brasileira do Ballet do 
Theatro Municipal do Rio de Ja- 
neiro. “Mantendo a tradição do 
repertório clássico, serão inter- 
pretados trechos de obras de re- 
nome mundial como “O lago dos 
Cisnes”, ‘Dom Quixote”, 'Shehera- 
zade’, entre outros, e também 
uma suíte neoclássica com rit- 
mos brasileiros interpretados in- 
ternacionalmente como ‘Bossa’, 
“Baião”, ‘Samba’ e “Forró”. 
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Póvoa de Lanhoso vigia 
terreno face aos incêndios 


VEREADOR Ricardo Alves deslocou-se ao posto existente em Frades 
para se inteirar da actual realidade, face ao aumento das temperaturas. 


PÓVOA DE LANHOSO 
| Redacção | 


Atendendo à época do ano 
que nos encontramos e à prev 
bilidade de aumento das tempe- 
raturas, e consequente perigo de 
incêndio rural, o vereador da 
Protecção Civil Câmara Munici- 
pal da Póvoa de Lanhoso, Ric: 
do Alves, visitou o posto de vi- 
gia existente no Monte de São 
Mamede (Frades). 

No terreno, o vereador intei- 


concelho que é efecti 
vés deste posto de vigia. Inseri- 
do na Rede Nacional de Postos 
de Vigia (RNPV), este efectua 
uma vi, ncia permanente e 
contínua do nosso território du- 
rante 24 horas por dia. 

Nesta deslocação, o vereador 
da Câmara Municipal, Ricardo 
Alves, fez-se acompanhar por 
um elemento do Gabinete de 


No primeiro trimestre do ano 


0.0 

Posto de vigia efectua uma 
vigilância permanente e 
contínua durante 24 horas. 


Apoio à Presidência, Luís No- 
vais, pelo Coordenador Munici- 
pal da Proteção Civil, Pedro 


e ainda pelos Serviços Mu- 
pais de Proteção Civil, atra- 
s de Eduardo Rodrigues. 
a visita contou ainda com a 
presença de dois elementos por 
dois elementos do Serviço de 
Proteção da Natureza e Ambien- 
te (SEPNA) da GNR da Póvoa 
de Lanhoso, Carlos Gonçalves e 
Lino Dinis 
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Viana do Castelo 
“Ele Há Coisas” na Sala Experimental 
do Teatro Municipal Sá de Miranda 


O Teatro Municipal Sá de Miranda, em Viana do Castelo, acolhe o 
espectáculo teatral ‘Ele Há Coisas’ no sábado, às 19 horas, na Sala 
Experimental. Uma produção da companhia de teatro Porta de Cena, 
encenada e interpretada por Filomena Mouta e Maria Meixeiro. 

A peça teatral tem como público-alvo jovens, adultos e todos aqueles 
que desejem passar um bom momento, coloque na agenda como o anti- 
stress da semana, e repita o “consumo” sempre que necessário. 


Guimarães 
Jardim do CCVF acolhe a exibição 
d”"0 Pior Homem de Londres” 


No próximo domingo, às 22 horas, o jardim do CCVF serve de cenário para 
a projeção do filme O Pior Homem de Londres”, de Rodrigo Areias. A ban- 
da sonora original, interpretada ao vivo, estará a cargo do compositor 
multinstrumentista Samuel Martins Coelho, que será acompanhado por 
Pedro Oliveira, no violino, e Carina Albuquerque, no violoncelo. 

Na Londres da época vitoriana, entre a comunidade Pré-Rafaelita e cons- 
pirações políticas, estabeleceu-se um homem de espírito aventureiro e 
grande sagacidade: Charles Augustus Howell. Ele foi agente de grandes 
artistas, negociante de arte, agente secreto e mestre da chantagem. Art- 
hur Conan Doyle fez dele um personagem nas histórias de Sherlock Hol- 
mes e apelidou-o de 'o pior homem de Londres’. 


Celorico de Basto 


Luís Soares disponível para 
ajudar na conquista do Município 
Em Celorico de Basto, Luís Soares reforçou a disponibilidade total para o 


combate político que se aproxima e sob o qual os militantes de Celorico 
de Basto anseiam pela conquista do Município. 


Portátil, dos Porta dos Fundos, é um dos espectáculos 


Viana do Castelo lidera aumento 


Padre Guilherme actuou 


das exportações a Norte 


para dez mil pessoas na Penha 


VIANA DO CASTELO 


| Redacção | 


“As empresas e os empresários vianenses 
têm demonstrado grande resiliência e ca- 
o, pelo que este re- 
latório vem demonstrar que Viana do 
Castelo tem conseguido ajustar-se, perce- 
ber tendências e dar resposta às necessi 
dades do mercado”, declarou o presidente 
da Câmara Municipal de Viana do Caste- 
lo, Luís Nobre, numa análise aos dad 
de crescimento das exportações regista- 
das no concelho vianense, publicados no 


relatório do primeiro trimestre de 2024 
divulgado pela Comissão de Coordena- 
ção e Desenvolvimento Regional do Nor- 
te, que indicam que Viana do Castelo foi 
o concelho com maior crescimento das 
exportações entre os 86 municípios da re- 
gião Norte, em contraciclo dos restantes, 
diga-se que até apenas dois cresceram. 

O crescimento nas vendas de bens e ser- 
viços produzidos no concelho vianense 
atingem 6,6%, liderando assim a tabela a 
Norte de Portugal face ao período homó- 
logo do ano passado, naquela que foi a 
maior subida registada. 


GUIMARÃES 
| Redacção | 


A actuação do Padre Guilherme gerou 
uma enchente na Estância Turística da 
Penha no final da tarde do passado do- 
mingo. À actuação, no âmbito do progra- 
ma de ‘O Verão é na Penha”, foi presen- 
ciada de forma entusiástica por cerca de 
dez mil pessoas que afluíram até ao recin- 
to do Santuário da Penha. 

“O Verão é na Penha’, um ciclo de acti- 
vidades de cariz cultural, artístico e reli- 
gioso promovido pela Irmandade da Pe- 


nha, também integrou no passado domin- 
go, no largo da Comissão, a actuação de 
e Nelito Santos e as festivi- 
s da Festa de Nossa Senho- 
, nomeadamente a 
a. 

Fenómeno mundial da música techno, o 
DJ vimaranense Padre Guilherme apre- 
sentou aos presentes um animado e en- 
volvente espectáculo de música, luz e cor 
que teve como cenário o Santuário da Pe- 
nha ao final da tarde. Previamente, a du- 
pla “Ebmath”, formada por Andrea Tam- 
bè e Simone Mancin”, actuou. 
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RÁDIO ANTENA MINHO PROGRAMAÇÃO 


07.30 - 13.00: Manhãs na Rádio Antena Minho com Manuela Barros e Abel 
Lages; 11.00 - 12.00: Minho Magazine/Primeiro Plano; 12.00 - 13.00: Rádio 
Antena Minho o Melhor da Música; 13.00 - 15.00: Rádio Antena Minho o 
Melhor da Música; 15.00 - 17.00: O Melhor da Música Ligeira e Popular; 17.00 
- 19.00 Tardes da Rádio Antena Minho com José Portugal; 19.00 - 20.00: Estado 


da União (última quarta-feira de cada mês); 20.00 21.00: Fórum Desporto; 
21.00 - 22.00: Só Porque Gosto com Rafaela Sousa; Madrugada: 00.00 - 01.00: 
Mercado Negro (repetição); 01.00 - 03.00: SOS Metal Rádio Show com Filipe 
Marta; 03.00 - 04.00: Fórum Desporto (repetição); 04.00 - 06.00: Sete Mares 
Som Nacional na Antena Minho (repetição); 


A SUAIRÁDIO DO MINKOV 


EGIÃO! 


= AVOZD 
m= ANTENAMINHO.PT 
TELEVISÃO 
RTP1 RTP 2 SIC TVI 
06:00 Bom Dia Portugal 07:00 Programação Infantil 06:00 Edição Da Manhã 06:15 Diário Da Manhã 
10:00 Praça da Alegria 13:30 Viva Saúde 08:30 Alô Portugal 09:55 Dois às 10 
12:59 Jornal da Tarde 14:05 Pela China De Comboio 10:00 Casa Feliz 12:58 TVI Jornal 
14:25 Escrava Mãe 15:00 A Fé Dos Homens 13:00 Primeiro Jornal 14:00 TVI - Em Cima da Hora 
15:00 85.2 Volta A Portugal 15:30 Primeiro Estranha 14:45 Querida Filha 14:30 A Sentença 
Em Bicicleta Depois Entranha 16:00 Linha Aberta 15:55 A Herdeira 

18:00 Portugal em Directo 16:00 Mãe Natureza 16:45 Júlia 1635 Goucha 
19:06 O Preço Certo 17:01 Programação Infantil 18:15 Terra E Paixão 17:45 Dilema: Última Hora 
19:59 Telejornal 20:35 Espaços Incríveis 19:00 Casados À Primeira Vista 19:10 Dilema: Diário 
21:01 Entre O Mar E A Terra de George Clarke 20:00 Jornal Da Noite 19:57 Jornal Nacional 
2135 Joker 2130 Jomal2 21:45 A Promessa 21:40 Cacau 
22:35 Restos do Vento 22:00 Hotel à Beira-Mar 22:45 Senhora Do Mar 22:25 Festa É Festa 
01:15 Janela Indiscreta 22:55 O Planeta Vivo 23:30 Papel Principal 23:05 Dilema: Especial 
02:00 Anatomia de Grey 23:20 Abaixo do Normal 00:00 Casados À Primeira Vista 2330 Festa É Festa 
02:45 S.W.A.T: Força De Intervenção 00:25 E2- Escola Superior 00:45 Travessia 00:00 Dilema: Extra 
03:30 Escrava Mãe De Comunicação Social 01:30  Passadeira Vermelha 02:00 O Beijo do Escorpião 

00:55 As Divas do Mindelo 03330 Terra Brava 02:15 Deixa Que Te Leve 

01:35 O Oitavo Candidato 04:45 Passadeira Vermelha 03:45 TV Shop 

02:05 MPB - Música Portuguesa 

Brasileira 

— 


www.utilmedica.pt 
geral@utilmedica.pt 
Rua José Antônio Cruz, n°44 
4715-343 Braga 


(253 248 304 


ad utilmédica 20 anos a valorizar pu 
a sua Saúde 


ANOS 


FARMÁCIAS 


AMARES 
PINHEIRO MANSO T. 253 992 127 
Rua José Alves Leite, 36 

BRAGA 

OLIVEIRA T. 253 695 151 

R. Frei José Vilaça 101 

BARCELOS 

FILIPET. 253 812424 

Largo Dr. Martins Lima, 23-24 
ESPOSENDE 

MONTEIRO T. 253 961 258 

R. 1.º de Dezembro, 62 

PÓVOA DE LANHOSO 
MISERICÓRDIA T. 253 635 800 
Praça Eng. Armando Rodrigues, 272 
VILA VERDE 

FÁTIMA MARQUES T. 253 353 020 
Rua dos Bombeiros, 50-52 


Medicamentos? Ligue 1400 www.1400safe.pt 


CELORICO DE BASTO 

NEVES FERREIRA T. 255 323 413 
R. Serpa Pinto Edificio Santa Catarina 
CABECEIRAS DE BASTO 
BARROS T. 253 662 527 

Praça da República, 398 

FAFE 

CUMEIRA T. 253 503 310 

R. da Cumieira, 32 

GUIMARÃES 

PARQUE T. 253 516 046 

R. Dr. Carlos Saraiva 46 

VILA NOVA DE FAMALICÃO 
CALENDÁRIO T. 252 378 400 
Av. de França, 1361 

TERRAS DE BOURO 

ALVIM BARROSO T. 253 415 833 
Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 


VIEIRA DO MINHO 
MARTINS T. 253647119 

Praça Guilherme de Abreu, 61 

VIZELA 

FERREIRA T. 253 482 477 

Av. Abade Tagilde, 901 

ARCOS DE VALDEVEZ 

LAPAT. 258515 134 

Largo da Lapa 

CAMINHA 

MODERNA T. 258 950 500 

R. 31 de Janeiro n.º 30 

MELGAÇO 

GONÇALVES T. 251402249 

Rua de Galvão s/n 

MONÇÃO 

PEREIRA & BARRETO T. 251 652 252 


R. Conselheira João Cunha, 45 


PAREDES DE COURA 

RIBEIRO T. 251 782 109 

R. Conselheiro Miguel Dantas, 86-88 
PONTE DA BARCA 

SAÚDE T. 258 452 133 

Rua Conselheiro Rocha Peixoto, 89 
PONTE DE LIMA 

DA VILA T. 258 948 251 

Av. António Feijó, Loja M 

VIANA CASTELO 

SÃO DOMINGOS T. 258 822 699 
Largo de São Domingos 54 
VALENÇA 

CENTRAL T. 251 822 142 

R. Frei Santa Rosa de Viterbo, 14 
VILA NOVA DE CERVEIRA 
CERQUEIRA T. 251 795 291 

Rua Queirós Ribeiro, 23-25 


Palavras Cruzadas 


10/11 


ojola aj A| vj N| + 


EAE 
alo 


HORIZONTAIS: 1 — específicas; estômago. 2 - cortam; 

soldado. 3 - ides; bagaceira. 4 - igual; galeria. 5 - ocultar; 

enseada. 6 - mesmo; excepto; mealheiro. 7 - escolher, 

murchos. 8 - concordar; bazófia. 9 - expulsar; enlace. 
0 - lanígero; doutrinas. 11 - anilhas; majestoso. 


VERTICAIS: 1 — prestadio; quadro. 2 - os; trabalhar. 
3 - ocorrer; palaciano. 4 - perfeito; cachaças. 5 - desgos- 
tosas; zombar. 6 - nível.7 - abismo; falso. 8 - estafas; 
cachari. 9 - assexuados; até. 10 - estevas; não. 11 - mu- 
dos; remenda. 


Siga-nos no Instagram 
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correiodominho. pt 24 de Julho 2024 


es TA ANK 


TVE e 


De férias 28 anos 
corpo bonito adoro 
69 cl oral natural. - 


966 666 294 zi 


CASADA ZA: 


MENINA 
GOSTOSA 


Loira, espanhola, mamas 


XL, O. guloso e boa bunda. 


Muito prazer. 


937 055 998 


MULATAS 


ORAL AO NATURAL, 69. 


FILMES NAS CALMAS 
SI/PRESSAS. 
DAS 9 ÀS 20 HORAS 


918 595 077 


BEIJINHOS, PELUDINHAS, 


BELINHA 


MENINA BONITA, CORPO 
ESCULTURAL, PELE MACIA 
E CHEIROSA, CONVÍVIO 
COM MEIGUICE E SEM 
PRESSA 


969 080 576 


j 


PORTUGUESINHA 
Meiga, calma. 
Bom corpo. 


Bom peito. 
Oral Natural até ao fim. 


932 853 137 


LOIRAÇA 
SARA 


21 ANINHOS 


mine.. e um vag.... bem nas 
Iminhas. Sem engan: 
20 Beijinhos 


931 894 751 


MENINA 
PORTUGUESA 


Atende senhores 
de bom gosto, massagens, 
brincadeiras, momentos 
de puro prazer. 


963 267 164 


0Gos 


Segunda 22/07/24 


EUROS, 
DREAMS 


Sorteio 59/2024 
3 1218192124 


é 
Sorteio 30/2024 
1.º Prémio 60 297 
2º Prémio 11 053 
3.º Prémio 05 667 


Terça 23/07/24 


euro 
Ob milhões 
Sorteio 59/2024 
4 8 10 16 34 
*4 *8 
Quarta 17/07/24 
Ob totoloto 
Sorteio 57/2024 


16 18 26 37 44 
+3 


Quinta 18/07/24 


EUROS; 
DREAMS 


Sorteio 58/2024 
8 22 28 313840 
+1 


lotaria 
g] popular 
Sorteio 29/2024 
1.º Prémio 79 310 
2º Prémio 18 673 
3.º Prémio 27 126 
4º Prémio 84 451 


TERMINAÇÃO O 
Série sorteada 4.º 


Sexta 19/07/24 


ro, 
o milhões 
Sorteio 58/2024 
15 22 35 44 48 
*6*7 


Sorteio 29/2024 
CJG 20941 


Sábado 20/07/24 
OH totoloto 


Sorteio 58/2024 
7 18 20 22 43 
+7 


HOROSCOPO 


Carneiro 
Carta do Dia: A Justiça, que significa 
Justiça. 

Amor: Tire proveito de todos os 
momentos a sós com a pessoa 
amada. Construa um futuro risonho. 
Saúde: Possível debilidade fisica. Faça 
refeições a cada duas horas para ter 
sempre energia. 

Dinheiro: Hoje poderá resolvida uma 
questão que a atormentava. A justiça 
será feita. 

Números da Sorte 

1, 12, 17, 23, 27, 42 


Touro 
Carta do Dia: 7 de Paus, que significa 
Discussão, Negociação Dificil. 

Amor: Possivel desavença no seio 
familiar. Uma boa conversa voltará a 
trazer a paz para sua casa. 

Saúde: Para reduzir o colesterol 
salpique o café com um pouco de 
canela, Também pode juntá-la à fruta 
ou ao iogurte. 

Dinheiro: Evite pedir empréstimos. 

Os tempos não estão para isso. 
Números da Sorte 

1,9, 17, 21, 29,43 


Gémeos 
Carta do Dia: Valete de Copas, que 
significa Lealdade, Reflexão. Amor: 
Possivel desentendimento com um 
familiar. Repense as suas atitudes. 
Seja sempre leal. 

Saúde: Abrande o ritmo. A sua saúde 
não é de ferro. . 
Dinheiro: Comece a poupar. É tarde 
para economia, quando a bolsa está 
vazia. 

Números da Sorte: 

2,5, 14, 18, 25, 29 


Caranguejo 
Carta do Dia: 3 de Ouros, que significa 
Poder. 

Amor: Declare-se à pessoa que ama! 
Não espere que o amor vá ter consigo. 
Saúde: Periodo calmo, sem 
preocupações de maior. Vai sentir-se 
bem. 

Dinheiro: Lute pelos objetivos que 
pretende atingir. Você é capaz de tudo. 
Números da Sorte 

6, 12, 14, 31, 37, 44 


Leão 
Carta do dia: Rei de Espadas, que 
significa Poder, Autoridade. 

Amor: Alimente a sua relação com 
manifestações de amor e carinho. 
Saúde: Sentr-se-à com muita força e 
energia 

Dinheiro: A sua autoridade poderá ser 
posta à prova. Mantenha-se fime. 
Números da Sorte 

11, 13, 25, 31, 45, 48 


Virgem 
Carta do Dia: 4 de Espadas, que 
significa Inquietação, Agitação. 

Amor: Trate a pessoa amada com 
carinho. Seja mais atenciosa. 

Saúde: Pode andar mais agitada. Faça 
uma massagem relaxante. 

Dinheiro: Trace planos objetivos para a 
carreira. Alcance um futuro seguro. 
Números da Sorte: 

1,9, 13, 24, 35, 46 


Receba em qualquer 
parte do mundo 
amuletos de proteção. 


Av. Praia da Vitória, n'S7 4°Dto 1000-246 lisboa - Portugal 


Publicidade 31 


Balança 
Carta do Dia: 8 de Ouros, que significa 
Esforço Pessoal 

Amor: Dê mais atenção à pessoa 
amada. Amar é dar e receber. 

Saúde: Periodo marcado pela calma e 
pela harmonia. Aproveite para guardar 
energias. 

Dinheiro: Esforce-se para 
desempenhar as suas tarefas com 
esmero, O sucesso chegará. 

Números da Sorte 

11, 19, 20, 28, 41,47 


Escorpião 
Carta do Dia: A Estrela, que significa 
Proteção, Luz. 

Amor: A sua relação está protegida. 
Viverá momentos de pura felicidade. 
Saúde: Cuidado com os excessos 
alimentares. Não sobrecarregue o 
fígado. 

Dinheiro: Possível convite de trabalho. 
Decida com o coração. 

Números da Sorte 

10,13, 21, 25, 37, 42 


Sagitário 
Carta do Dia: 5 de Copas, que significa 
Derrota. 

Amor: Com inteligência, conseguirá 
dar a volta a uma desavença com o 
seu par. Evite a derrota da sua relação. 
Saúde: Fortaleça o sistema imunitário. 
Coma alho e cebola. 

Dinheiro: Atenção aos gastos 
exagerados. Chegou a hora de 
amealhar, 

Números da Sorte 

11,16, 24,28, 30, 43 


Capricórnio 
Carta do Dia: Cavaleiro de Paus, que 
significa Viagem Longa, Partida 
inesperada. 

Amor: Aproveite todos os momentos 
que tem para estar com o seu amor. 
Fortaleçam os laços 

Saúde: Pode sentir-se mais cansada. 
Se possível tire uns dias de férias. 
Dinheiro: Poderá ter de fazer uma 
viagem inesperada. Prepare-se! 
Números da Sorte 

1,8, 15, 18, 29, 43 


Aquário 
Carta do Dia: O Papa, que significa 
Sabedoria. 

Amor: Conseguirá partilhar com o seu 
amor as suas preocupações e 
desejos. Será mais feliz. 

Saúde: Cuidado com a alimentação. 
Evite cometer muitos abusos. 
Dinheiro: Aprenda a controlar bem os 
gastos. Tente gerir tudo com 
sabedoria 

Números da Sorte 

9,14, 17, 20, 29, 45 


Peixes 
Carta do Dia: Rei de Copas, que 
significa Poder de Concretização, 
Respeito. 

Amor: Procure ser mais otimista 
quanto ao amor. Abra o coração a 
novas emoções. 

Saúde: Durma mais horas. 

É importante que descanse e relaxe. 
Dinheiro: Trate bem os colegas e 
conquistará o respeito de todos. 
Números da Sorte: 
9,11, 16, 31, 39, 42 


Agora mais perto de si! ak i 
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Maria Fleleree 


(00351) 210 929 030 


Viana do Castelo 
Reabilitação 
de mosteiro vence 


prêmio europeu 

A requalificado do Mosteiro de São 
João de Cabanas, em Afife, recebeu 
uma menção honrosa no European 
Prize of Architecture Philippe 
Rotthier 2024. 


Trofa 
António Azevedo 
toma posse como 


novo presidente 
António Azevedo toma posse como 
Presidente da Câmara Municipal da 
Trofa, hoje, pelas 10 horas, no Salão 
Nobre dos Paços do Concelho, em 
cerimónia pública. 

O novo presidente foi eleito 
Vereador da Câmara Municipal da 
Trofa a 29 de Setembro de 2013 e 
reeleito a 1 de Outubro de 2017 e a 
26 de Setembro de 2021, e 
posteriormente designado Vice- 
presidente, nos três mandatos. 


Amares 
Praça do Comércio 


acolhe concerto 

A Praça do Comércio, em Ferreiros, 
Amares, vai servir de palco a um 
concerto protagonizado pela 
Sociedade Filarmónica União 
Ribeirense das Lajes do Pico, dos 
Açores. O evento acontece no dia 
29, e resulta de um intercâmbio. 
Entre os dias 27 de julho e 2 de 
agosto, a Sociedade Filarmónica 
União Ribeirense dos Açores vai 
também dar um concerto, 
integrado nas Festas em Honra de 
Santa Maria de Bouro, no dia 1 de 
Agosto, às 21 horas, no Largo do 
Terreiro, entre outras iniciativas. 


Pubicidade 


DESIGN MODERNO EINOVADOR 


35 ANOS 


A REALIZAR SONHOS! 


SOLUÇÕES A SUA MEDIDA 


PEIXOTO'S ares 


MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO Bgeralepeixotos pt 


Viana do Castelo 


Politécnico assina protocolo com 
a Universidade Tecnológica do Paraná 


O Politécnico de Viana do Castelo assinou um protoloco com a Universidade Tecnológica 
Federal do Paraná (Brasil). Com a extensão de três anos, o acordo está centrado no 
intercâmbio de docentes, investigadores e estudantes, que irão trabalhar em conjunto em 
áreas fundamentais como a investigação e a partilha de informações e de publicações 
académicas, mas também na promoção de atividades de formação do pessoal docentes, 
investigador, técnico e estudante e na realização de palestras e simpósios. 

Cooperação técnica e colaboração em projetos de investigação conjunta, extensão, 
inovação e internacionalização estão também em cima da mesa deste protocolo de 
intenções, que assenta na premissa que tem vindo a ser defendida e implementada no 
Politécnico de Viana do Castelo: o reforço na política de internacionalização em áreas 
consideradas estratégicas para a Instituição, como a investigação, a mobilidade académica 
ea dupla titulação. 


Jogo de preparação 
Seleção portuguesa de futebol de praia 
vence Japão por 6-2 


A selecção portuguesa de futebol de praia venceu o Japão, por 6-2, no primeiro de dois 
jogos de preparação previstos para o estágio que decorre em Matosinhos. 

Os golos da seleção lusa foram marcados por Rui Coimbra, Bê Martins, Miguel Pintado, 
Rodrigo Pinhal na recarga de um livre cobrado por Léo Martins, Diogo Dias e Filipe Santos. 
As duas seleções voltam a defrontar-se na quarta-feira, a partir das 18.30 horas, no areal 
da Praia de Matosinhos. 

A “equipa das quinas’ irá disputar a qualificação para o próximo mundial na Andaluzia, em 
Espanha, entre os dias 4 e 13 de Outubro, sendo que o Mundial2025 disputar-se-á nas 
Seychelles, entre os dias 1 e 11 de Maio de 2025. 


Funicidade 


a.pedro 
\ M A hraga 


Peodir ner sw prog 


DI vii 


9* 770870 " 989019 


QUARTA, 24 JULHO 2024 
Geral 253 309 500 
redaccao@correiodominho.pt 


Rua da Ponte Pedrinha n°. 6, 4705-278 Braga 


fo LINHA DIRETA | 253 618 656 


(Chamada para a rede fixa nacional) 


«apedroebraga.pt 
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